CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
CHU PE NHANH: NGAY HOI 8/3

GV phu trach chinh: Sang: Vii Thi Liém

Noi dung | 1101 Thi 2 Thir 3
gian
Don tré - C6 don tré voi théi_,chic} ép can, nhe nha‘}ng. Nhic tré cat do dﬁng cua tré Ya‘to noi qui dinh
. - Trd chuyén, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh strc khée, nhac tré thoi quen chao hoi
choi - C6 trd chuyén voi tré vé ngay hoi 8/3 ngay hoi cta cic ba, cac me.
. |* N6i dung: (Tap két hop voi hoa tay) * Muc tiéu:
& 1. H6 hép: Ga gay - Tré dugc hit thd khong khi trong lanh.
Thé duc %' 2. Tay: Giotay . - Phat :[rién cac td chat VD(nhanh, manh)
. 3. Bung, luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén  |* Chuan bi:
sang 4. Chan: Co dudi tirng chan - San tap bang phang, sach sé.
* VDTN: Tap theo nhac thé duc - Trang phuc c0 va tré gon gang
Em yéu cay xanh - Vong thé duc/ hoa deo tay
choi- | % THE DUC * NHAN BIET
tap cé T Bat qua vach k¢ Tro chuyén ngay 8/3
chi dinh = D1 c6 mang vat trén tay
Dao choi| = Quan §a’1t: Cay hoa qu@n th‘, Dao choi ngqéi troi, quan sat bau tr(‘7i~'
1.1g02‘1i N ‘ Tro choi: Tim ban, 1on cau vong, meo va ch1m sé, tron mua, con mucfn ‘
troi % Choi theo y thich: X¢ 14, xau hat, bong, bup bé, gidy mau, nguyén vat li€u thién nhién
* Noi dung: * Muc tiéu:
- HDVDYV: - Tré c6 k/ning x4u vong, xép canh thanh duong di
Xau vong, xép hinh Xép cac khoi hinh thanh hang rao...
- Thao tac vai: - Tré c6 kha nang str dung 161 n6i, thao tac
Choi- tip ':{,’ Vin dine Bé em ru em choi bé em.
o cac kh,u - Choi v6i bong - Tré c6 kha nang 1an bong, tung boéng |
vue choi.| e Nghé thuat:
Vo gidy, xé gidy - Tré c6 kha ning vo gidy, x¢é gidy...
. | - Chuan bi day du d6 dung v¢ sinh cho tré rira tay, rira mat, C6 hudng dan tré tu rira tay
An trua $ - Cho tré ké ban ghé, co chuz?m bi. khan, dia qUng com rqi vai...nhirng tré¢ an cham, biéng an
= | - Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi an, dong vién
‘|- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep chd ngéi an va nhac nho tré vé sinh sach sé,
Ngii trua § § - Chuan bi'noi ngu: Co6 cho tré cung c§ ké giudong ngﬁ, nhéc tré di vé s,inh 10i vao ngi,
- Trong khi tré ngi cd quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra.
?i:*)lr(:; tl:lo:':)t $ Day tré E:éch cAém ong sira d7é udng - TCM: N%he bé}i hét lay do dung
‘y, thich | 2 On: Bat qua vach ké Tro chuyén ngay 8/3
= |- Co cho tré xem tranh anh, choi ty do vo1 d6 choi ¢ cac goc, thu don do6 choi, vé sinh
Tra tré : Choi xau hqa, lap ghép Xem bf“mg hinh vé cac hoat dong cua ngay 8/3
v» | - Co trao do1 vdi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p




Thoi gian thye hién chii dé 16m: 7 Tuén. Tir ngay 29/12/2025 dén ngay 27/02/2026
Tuan 23: Tir ngay 23/02/2026 dén 27/02/2026
Chiéu: Ngoc Thi Lan

Thir 4 Thw 5 Thir 6

- Tré chao c6 gido, chao bo me; tré choi & cac goc theo y thich

- Co tro chuyén voi tré vé ngay hoi 8/3 ngay hoi cua céc ba, cac me

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe ctia tré trong ngay

* T6 chirc hoat dong:

- Khéi dong

- Cho tré di thuong két hop céac

- Trong dong:

- Poi hinh vong tron, tap theo hudng dan ciia co gido, moi dong tac tap 2- lan.

- Tro choi: Nam hat dé nho; Tay roi; Trong cy chudi...( Cac tro choi den xen cac budi trong tuan)

- Hoi tinh: Choi tro choi chim bay, di nhang 1 - 2 phit theo 15i bai hat Ly cdy bong.

* AM NHAC * VAN HQC * HDVDV
Day hat : Qua 8/3 Tho: Dan hoa ting me Xau vong xen k& xanh - do
TCAN: Ai doan gidi

Qs:Co nhat, HDTT: BRVD: Ngay vui 8/3; Bong hong tang cd; C6 gido mi€n xudi; cdy hoa gidy;

Tro choi: Bong tron to, Coca - pessi, dung dang dung dé

Choi theo ¥ thich: Choi v6i do choi ngoai troi, choi cho em an

* Chuan bi: * T6 chirc hoat dong:
- Hat mau xanh, do, cac khoi vuong |1. Thdo ludn:
khdi chir nhat.. - Cb gidi thiéu cac goc choi, d6 choi & cac goc

- Cb dén tiig nhom choi goi y dé tré nhan vai, thé hién dugc vai choi.
- D6 choi nau an, bip bé... - Ly hot hat xau vong, xép khoi thanh duong di

- Vo gidy, xé gidy, lin bong, tung bong cling co.
- Bong nhya 2. Qua trinh choi:

Trong qua4 trinh tré choi ¢ quan sat, huéng dan goi y tré choi

- Gidy mau cac loai.. - Goi y dé tré biét két hop gitra 101 n6i vaTT choi:Chi bé em, ru em nao

- C6 goi y dé tré ddi luan phién giira cac goc choi

3. Nhdn xét sau khi choi:

- C6 dén lan luot trng nhoém nhan xét, cho tré thu don dd choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh tu, ddm bao v¢ sinh.

-Co glol thiéu moén an trude khi cho tré in dé gay cam giac htng tha an cho tré. C6 chd ¥, quan tim dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tam tré an yeu..

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngii yén tinh, voi nhitng tré kho ngii ¢ vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngu

- Pam bdo thoi gian cho tré ngu day giac

On: Day hat: Qua 8/3 On: Tho dan hoa ting me On: Xau vong xen k& mau xanh - d6

Lam buu thiép 8/3 - Bi c6 mang vat trén tay - Hat: Bong hoa mung c6

- Cho tré¢ xem anh choi tu do ¢ cac goc

- Cho tré nghe bai hat vé ngay 8/3. Nhic tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

- Thuéng phiéu BN cho nhirng tré ngoan

Gido vién lap ké hoach To truéng Pho hién truéng
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Ky bai: Vi Thi Liém Ky bai: Pham Thi Diép Ky béi: Pham Thj Thu
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