CHU PE: BE PI KHAP NOI BANG PHUONG TIEN Gi?
CHU PE NHANH: PTGT PUONG HANG KHONG
GV phu trach chinh: Sang: Pau Thi Bic

Thoi
Noi dung| . Thur 2 Thu 3
gian
Dén tré - Co don tré voi théi. dd an can, nhe nhang. Nhac tré cat do dung cua tré vao noi qui dinh
hoi ’ - Tro chuyén, trao d6i voi PH vé tinh hinh strc khoe, rén né nép thoi quen chao cd chao bo
chol - CO cho tré xem tranh anh vé mét sO PTGT duong hang khong.
. |* N¢i dung: (Tép két hop vai hoa tay) * Muc tiéu:
3 |[1. Ho hép: Ga gay - Tré dugc hit thd khong khi trong lanh.
2 o 2. Tay: Vin nguoi sang 2 bén - Phat trién cac to chat VD(nhanh, manh)
Thé duc | © - < ~ S
san * 3. Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén. * Chuéan bi:
g 4. Chan: Co dudi timg chan - San tap bang phang, sach s€. Vong thé duc
* VDTN: Tép theo nhac thé duc - Trang phuc c6 va tré gon gang
Nang som
choi . THE DUC * NHAN BIET
g Di buédc vao cac 6 May bay
tap co ' Ném béng vé phia trude
chii dinh| S
. Quan sat: Cay quan tir, Dao choi ngoai troi, cdy hoa nhai nhat
Dao choi| o o . . — x - .
t. ~ Tro choi: Ga trong vuodn rau, kéo cua ltra x¢, nu na nu nong, dung dang dung dé
ngoal ' : T ~ x . - T~ 1 A . X A A
troi e Choi theo y thich: V& mua, xép duong di, choi v€ nha, xép vuon rau, xép 6 to
* Noi dung: * Muc tiéu:
-HPVDV: - Tré biét xau vong xen k& mau xanh - do
Xau hoa, xép duong di, chap ghép 6 to xép canh thanh duong di, chap ghép 6 to
- Thao tac vai: - Tré ¢6 kha nang str dung 161 no6i, thao tac
Choi- i Choi ban hang choi ban hang.
tap ¢ cac & [-Van dong
khu vuce 8' Choi v6i1 bong, choi véi vong - Tré c6 kha nang lan bong, tung bong
choi. - Nghé thuat: Choi 1an vong, xoay vong
V&, t6 mau theo v thich. - Tré c6 kha ning cam but...
) - Chuan bj day du d6 dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, C6 huéng dan tré tu rira tay
v 3 |- Cho tré ké ban ghé, co6 chuan bi khan, dia dung com roi vai, nhiing tré an cham, biéng an..
An truwa | ~ PR ST T = A I
o | - Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi an, dong vién
Lo T = PR ~ = X < \ z o r? A ~
- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep cho ngdi an va nhac nhé tré vé sinh sach sg¢,
. S & | - Chuan bi noi nga: C6 cho tré cing cd ké giwdng ngt, nhic tré di vé sinh roi vao ngu,
Ngu trua|— < A ; L A o e 1 b e g o X X oa
- Trong khi tré ngt c6 quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi céc tinh huong c6 thé xdy ra.
Choi, .
hoat 3 - On: Pi budc vao cac 6 - TCM: May bay
dong SI - Nhon, nhat hoa theo mau NH: Anh phi cong o1
theoy ,
S Cho tré xem anh choi ty do ¢ cac goc. Choi xau hoa, lap ghép...
Tra tré i} Xem bang hinh vé phuong tién giao thong. Choi theo y thich tré
O Co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh ctia tré ¢ 16p




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuin. Tir ngay 06/4/2026 dén ngay 01/5/2026
Tuan 31: T ngdy 20/4/2026 dén ngay 24/4/2026

Chiéu: Nguyén Thi Sinh

Thur 4

Thw 5

Thir 6

- Tré chao c6 gido, chao bo me; tré choi & cac goc theo y thich

- C6 tro chuyén véi tré vé chi dé nhanh: PTGT duong hang khong

- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe ciia tré trong ngay

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong

- Cho tré di thuong két hop cac kiéu di, cac kiéu chay

- Trong dong:

- Poi hinh vong tron, tap theo hudng din cua cd gido, modi dong tac tap 2-3 lan.

- Tro choi: Bio dén, Nam hat dé nho, Qua trimg tron... ( Pan xen vao cac budi trong tudn)

- Hoi tinh: Van dong nhe nhang theo bai hat "Hat mua ké chuyén"

* AM NHAC

* VAN HQC

* HDVDV

Day hat : Nh¢ 101 ¢6 dan

Tho: Bé va me

Xau vong xen k& mau xanh - do

TCAN: Tai ai tinh

Quan sat: Cay luo1 ho, SHTT: BTVD: Nang sém, B¢ vé ngdi sao, Bé yéu bién lam

Trd choi: Méo va chim sé, Lon cau vong, troi nang- troi mua, meo va chim sé, troi dat va nude

Choi theo y thich: Xép nha, choi véi hot hat- Choi véi 14, choi chap ghép 6 o, ludn hat

* Chuan bi:

* To chirc hoat dong:

- Hoa nhva cai, céac khoi vudng

1. Thao ludn:

khoi chit nhat..

- C0 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi & cac goc

- C6 dén tirng nhom choi goi y dé€ tré nhan vai, thé hién dugc vai choi.

- B0 choi cac loai, rau, cu, qua

- Lay hot hat xau vong, xép khoi thanh duong di

- V€, t0 mau theo y thich, bong, tung bong cung co.

- Bong nhua, vong

2. Qua trinh choi:

Trong qua trinh tré choi co quan sat, huéng dan goi y tré choi

- Giay mau céc loai, but sap

- Goi y dé tré biét két hop gitra 10i néi va thao tac choi

- C6 goi y dé tré doi luan phién gitra cac goc choi

3. Nhdn xét sau khi choi:

- C6 dén lan luot trng nhom nhan xét, cho tré thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh tu, ddm bao v¢ sinh.

- Cb gidi thiéu mén an trudce khi cho tré dn dé gy cam giac hing tha an cho tré. C6 chu ¥, quan tim dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tim tré in yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngii yén tinh, voi nhitng tré kho ngii ¢ vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngua

- Pam bao thoi gian cho tré ng day gidc

- On: Day hat: Nhé 10i ¢6 dan

- On: Tho: Bé va me

On: Xau vong xanh do

- Hat: Buong va chan

HD tré nhan biét 1 s6 nguy hiém

- Vé banh xe

Cho tré xem anh choi ty do & cac goc. Xem tranh anh, sach vé phuong tién giao thong

Thuéng phiéu BN cho nhiing tré ngoan vao chiéu thr 6

Nhic tré thu don do dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra ve.

GV lap ké hoach
g‘\ ) Ig

Ky bai: Nguyén Thi Sinh
Thoi gian ky: 13/04/2026 16:41:56

To trwéng
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Ky bi: Pham Thi Diép
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