CHU DE: BAN THAN

Chii dé nhanh: Téi can gi dé 16m 1én va khoée manh (Tuén 2)

GV phu trach chinh: Sang: Cao Thu Ha

Noi dung| 101 Thir 2 Thi 3
gian
e - C6 dén sdm mo ctra thong thoang 16p hoc, quyét don 16p hoc gon gang, sach s&
DPon tré, . i AA Al N \ T Z. aX o , T AERPT
. don tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat d6 dung cua tré vao noi qui dinh
choi - Tro chuyén, trao doi voi phy huynh vé tinh hinh stic khoe, hoc tap cia tré.
o I'N oi dyng: (Tap ket hop voi hoa tay) * Muc tiéu:
< [1. H6 hap: Hai hoa - Tré duogc hit thd khong khi trong lanh.
2 © |2.Tay: Dua hai tay ra trudc, sang hai bén - Phat trién cac t6 chat VD (nhanh, manh, khéqg
Thé duc | < Y P O " SR
sng 3. BurAlg, luffn. Bu’rig cui ve trudc C}maﬂn bi: )
4. Chan: Bat tai cho - San tap, sach sé.
* VDTN: Tap thé duc theo nhac bai "Rira | - Trang phuc ¢6 va tré gon gang
mat nhu meéo"
o THE byc KPKH
Hoat ? Bo dich dac qua 7 diém Phan loai thuc pham theo nhém
dong hoc| &
) Nguyén Thi Hoa- PHT day
e W [ - QSCMBD: Qs cay rau mudng, Qs cdy rau hiing; Dao choi ngoai troi
293; L |- Tro choi: Con tho; Con mudi; Méo dudi chudt; Lon cau V@)ng; Kéo co
49.],;,: < | - Choi véi 14 cay, hot hat, phan, bong, bap bé, cot ném bong, gidy mau, nguyén vt liéu TN
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Xay dung: Xay cong vién - Tré biét xdy cong vién, biét phan vai choi...
+ Lép ghép hang rao, vuon hoa, ghé da,o... [+ Biét v&, cat, xé, dan, nan 1 sb loai qua, cu,
- Phan vai: v€ vuon cdy an qua...
Choi, | _ [+ Tro choi: Ban hang, nau an, béc si. + Biét mua, hat, doc tho, ké chuyén ...
hoat < [ - Goc tao hinh: + Cit, dan, ndn 1 s6 loai |+ Tré biét to, do dan chir cai bang hot hat
dongé | & [cu, qua... - Rén KN xép chong, xép canh, lap ghép. ..
cac goc " |+ V&1 s0cay an qua Xoay tron, lan doc, dan mong, cam bt
- Goc Am nhac: Cho tré hat muta, doc tho | str dung kéo...KN hat, mta, kha nang nghe
ké chuyén vé chi dé ban than va cam thu A/N, PT ngon ngir.....
- Géc hoc tap: To6, d6, dan chit cai biang - GD tré choi doan két, nhuong nhin, khong
hot hat tranh gianh PDDC, choi lién két ...
o |- Chuan bi day du df) dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, Co6 huéng dan tré tu rira tay
Xn trua < | - Cho tré ké ban ghe, '0’6 chuan bi khan, dia dung com roi V?.l. 3 ' '
S [ nhing treé @n cham, bi€ng an... Tao khong khi vui vé€, thodi mai cho tré khi an, dong vién
" | - Sau khi tré an xong, cho tré cing c6 don dep chd ngdi an va nhac nho tré vé sinh sach sé,
Ngii trua - Chuan bi .noi ngu: Co6 cho tré cung cQ dai xop, chiéu , géﬁ, nhac tré dj vé sinh 16i vao ng,
- Trong khi tré ngt cd quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh huong c6 thé xdy ra.
Choi, ~ |/ OnKT: Ké ch}lyén: Gau con bi daurang  On KT: On so ‘,1- 6’
hoat dgng| < | - Tro chuyén vé ngay 20/10 - HD Phong thé chat
theoy x
thich " | - Vao goc choi tré thich - Vao goc choi tré thich
® [* Néu guwong: Cho tre hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 ti€u chuan bé ngoan. Tré tu nhan xét
Tratré | ' - Choi xau hoa, lap ghép - Xem bang hinh vé chu dé
o

- Cb trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 5 Tuin. Tir ngay 22/9 dén ngay 24/10/2025
Tir ngay 20 dén ngay 24 thang 10 nim 2025
Chiéu: Lé Thi Thu Hwong

Thur 4 Thw 5 Thiwr 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nh¢ tré choi.

- C6 trd chuyén voi tré vé cac nhu cau ciia ban than tré (Mon an yéu thich, do dung, trang phuc....)

* T6 chirc hoat dong:

1. Khoi dong

- Cho tré di vong tron, khai dong theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (HO hap, tay, bung, chan)

- Cho tré thuc hién mdi dong tac 2 1an x 8 nhip. Tré tap cac dong tac két hop véi nhac thé duc

- Tro choi: Nam ngon tay, Coca-Pepsi, Vii diéu hoa d4, Thuong dé can (thay ddi trong tuin)

3. Hoi tinh: Cho tré di lai 1-2 vong theo nhac bai "That dang ché"

TOAN TAO HINH AM NHAC
DPém; thém b4t nhoém c6 6 ddi tuong, V& vuon cay an qua (BT) - VDTN: Moi ban an
nhan biét s6 6 - NH: That dang ché

Nguyén Thi Hoa- PHT day | +TCAN: EL21: Lang nghe...

HDTT (BTVD: Céi mili, Hoa bé ngoan, Chiéc bung d6i; TC: V0 ci tay 1én di) QS cay hoa gidy

Két ban; Gieo hat, Tim ban, Tim dung $6 nha, Tha dia ba ba

Nhat 14 rung, chdm soc tudi cay, hoa

* Chuan bi: * To chirc hoat dong: Co6 va tré hat "Khuén mat cuoi"”

- Khoéi xdy dung, PC lap ghép, vo sita| I. Théa thudn: Co tap trung tré lai tro chuyén vé chu dé dang
gach, hoa, hang rao... thuc hién va ké tén nhitng goc choi c6 ¢ 16p

- BC ban hang: Quan 4o, gidy, dép... |- C6 thoa thuan véi tré vé vai choi, cach choi

- BC nau an: Xoong, chao, dia, thia... |2. Qud trinh chei: Co HD tré vé cac goc ma tré thich, co dén

- D6 choi bac si: Ong nghe, kéo. .. g0i ¥, nhap vai va huéng dan tré cac thao tac vai (Ban hang, ndu an
- Bang, dat nin, khan lau tay, sip mau |bac si...)

kéo, gidy mau, gidy A4, keo... Co dén timg goc goi ¥ tré biét phan vai va nhap vai choi

- Dung cu A/N: Xic x0, dan, trong... |3. Nhdn xét sau khi choi: C6 di cac nhom nhan xét va hudng

- Chir cai roi, giéy A4, sap mau, hd daf tré dén nhém XD tham quan. C6 nhan xét chung sau do nhéc tré
hot hat. .. vé nhom thu don d6 choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh ty, ddm bao v¢ sinh.

- Cb gidi thiéu mén an trudce khi cho tré dn dé gy cam giac hing tha an cho tré. C6 chu ¥, quan tim dén

khuyén khich tré dn hét suat, khong néi chuyén trong khi an, khong lam vai, roi com, quan tAm tré an yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngu yén tinh, v4i nhiing tré khé ngti cd vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngu

- Pam bao thoi gian cho tré ngu du giac

- TCM: Chay tiép co ( TCVD) -KNS: Giao duc tré vé sinh sach s€ | -HP Phong AN: Day tré nhun

-Thyc hién vo LQVT rudc khi an, vut rac dang noi qui dinl nhay theo bai: Moi ban an

- Lam quen tiéng anh - Lam quen tiéng anh

- Vao gobc choi tré thich - Vao gobc choi tré thich - Vao gbc choi tré thich

binh cd cho minh, cho ban. Cé nhan xét bo sung. Thudng cd cho tré. Thudng phiéu BN cho nhitng
- Choi theo y thich tré - Xem tranh anh, sach vé chu dé  tré dat tir 3 co

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

P.Hi¢u truéng duyét T6 treéng CM Gido vién lap KH

A sl L —

Ky béi: Nguyén Thi Hoa Ky béi: Cao Thu Ha //t/
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