
               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ; chơi

 Thể dục sáng, 

Ăn sáng

Hoạt động học 30-40 phút

THỂ DỤC

Bò bằng bàn tay, bàn chân 

3 – 4m 

LQ VĂN HỌC 

Truyện: Bạn mới (Dạy trẻ 

biết chia sẻ, đồng cảm)

LQVT

XĐ vị trí của đồ vật so 

với bản thân trẻ và so 

với bạn khác (trên, 

dưới, trước, sau)

TẠO HÌNH 

Xé giải giấy

(Dán cỏ trên sân 

trường)

ÂM NHẠC

  NDTT: - DH:"Chào hỏi khi 

về" -NH: Đi học

                  - TCÂN: Ai đoán 

giỏi 

Chơi ngoài trời 30-40 phút

 1. QSCMĐ: Quan sát cây 

hoa dạ thảo

 2. TCVĐ: Bịt mắt bắt dê, 

Dung dăng dung dẻ 

 3. Chơi tự chọn: Chơi với 

hột hạt, lá cây, nhặt rác sân 

trường...

1. QSCMĐ: Quan sát bầu trời

2. TCVĐ: Kéo cưa lừa sẻ,  

tìm bạn thân 

3. Chơi tự chọn: vòng, phấn, 

màu, sỏi, len….các đồ chơi 

trên sân trường

1. QSCMĐ: Dạo chơi 

sân trường                                

2. TCVĐ: Tập tầm vông 

; Cáo ơi ngủ à

3. Chơi tự chọn: vòng, 

phấn, màu, sỏi, 

len….các đồ chơi trên 

sân trường

1. Hoạt động tập thể: 

BTVĐ: Đi học, Trường 

cháu là trường mầm non

2. Trò chơi: Tạo dáng

3. Chơi tự chọn: các đồ 

chơi trên sân trường và 

các đồ chơi, nguyên liệu 

cô chuẩn bị sẵn

1. QSCMĐ:  Quan sát cây lộc 

vừng                                             

2. Trò chơi: Tập tầm vông; 

Mèo đuổi chuột.

 3. Chơi tự chọn: Các đồ chơi 

trên sân trường; một số đồ chơi, 

nguyên vật liệu như: sỏi, nước, 

phấn, màu... 

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON (Thời gian thực hiện: 2 Tuần từ  ngày 7/9 đến ngày 18/9/2026)

       Tuần 2: Chủ đề nhánh: Trường mầm non của bé   (từ ngày14/9 đến ngày 18/9/2026)

                                                                                                    - Giáo viên dạy: Vũ Thị Hồng Huệ ; Cà Thị Tâm 

 - Cô đến trước giờ vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng

 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào Bố,Mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc phụ 

huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ.

 - Cho trẻ xem tranh ảnh, Trò chuyện với trẻ về lớp học của bé. Điểm danh trẻ

 - Hô hấp:  Gà gáy sáng

 - Tay: Co và duỗi tay

 - Lưng, bụng:  Quay sang trái, sang phải 

 - Chân: Ngồi xổm, đứng lên, bật tai chỗ

 Tập các động tác trên nền nhạc bài hát: Em đi mẫu giáo; trò chơi: Luyện thanh, con Thỏ, Tạo dáng…Cho trẻ  tĩnh trên nền nhạc bài hát: 

Trường mẫu giáo yêu thương

Chưa tổ chức ăn bán trú 

80 - 90 

phút



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt động 

ở các góc
40-50 phút

Nội dung:

1. Góc trọng tâm: Góc xây 

dựng: Xây trường mầm non

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)

 - Góc PV: Bán hàng, gia 

đình, bác sĩ

 - Góc nghệ thuật: Tô màu 

tranh ảnh trường mầm non

 - Góc TN: Chăm sóc cây 

chơi với sỏi, đá

- Góc âm nhạc: Hát, vận 

động vỗ tay, múa các bài hát 

theo chủ đề.

 

 Nội dung:                                      

1. Góc trọng tâm: Góc xây 

dựng: Xây trường mầm non

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)

 - Góc PV: Bán hàng, gia 

đình, bác sĩ

 - Góc nghệ thuật: Tô màu 

tranh ảnh trường mầm non

 - Góc TN: Chăm sóc cây chơi 

với sỏi, đá

- Góc âm nhạc: Hát, vận động 

vỗ tay, múa các bài hát theo 

chủ đề.

  

Nội dung:

1. Góc trọng tâm: Góc 

xây dựng: Xây trường 

mầm non

2. Nội dung các góc duy 

trì (chơi tự chọn)

 - Góc PV: Bán hàng, 

gia đình, bác sĩ

 - Góc nghệ thuật: Tô 

màu tranh ảnh trường 

mầm non

 - Góc TN: Chăm sóc 

cây chơi với sỏi, đá

- Góc âm nhạc: Hát, vận 

động vỗ tay, múa các 

Nội dung:

1. Góc trọng tâm: Góc 

xây dựng: Xây trường 

mầm non

2. Nội dung các góc duy 

trì (chơi tự chọn)

 - Góc PV: Bán hàng, 

gia đình, bác sĩ

 - Góc nghệ thuật: Tô 

màu tranh ảnh trường 

mầm non

 - Góc TN: Chăm sóc 

cây chơi với sỏi, đá

- Góc âm nhạc: Hát, vận 

động vỗ tay, múa các bài 

Nội dung:

1. Góc trọng tâm: Góc xây 

dựng: Xây trường mầm non

2. Nội dung các góc duy trì 

(chơi tự chọn)

 - Góc PV: Bán hàng, gia đình, 

bác sĩ

 - Góc nghệ thuật: Tô màu 

tranh ảnh trường mầm non

 - Góc TN: Chăm sóc cây chơi 

với sỏi, đá

- Góc âm nhạc: Hát, vận động 

vỗ tay, múa các bài hát theo 

chủ đề.

Ăn bữa chính
60 - 70 

phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

` Trò chơi dân gian: Ô ăn 

quan 

`Ôn KT cũ: Thơ - Bé tới 

trường

 TCVĐ: Mèo đuổi chuột `Ôn kiến thức cũ: Tìm 

hiều về lớp học của bé.
`Biểu diễn văn nghệ cuối tuần

` Trò chơi VĐ: Nhảy lò cò  `Trò chơi mới: Bạn có gì khác (TCHT)

` KNS: Kỹ năng giao 

tiếp `TCDG: Luồn cổng dế

` Hướng dẫn lao động vệ sinh: 

Vệ sinh các góc chơi  

` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích

` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Bé ngoan cuối tuần

Trẻ chuẩn bị ra 

về và trả trẻ

60 - 70 

Phút

 Chưa tổ chức ăn bán trú 

Chưa tổ chức ăn bán trú 

Chưa tổ chức ăn bán trú 

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích, xem tranh ảnh về chủ đề 

 - Cất dọn đồ chơi

 - Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

Chơi, hoạt động 

theo ý thích

70 - 80 

phút



               

                  Thứ

Hoạt động  

Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cà Thị Tâm Phạm Thị Lan

GIÁO VIÊN DẠY TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN KÝ DUYỆT
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