
               

                  Thứ

Hoạt động  
Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Đón trẻ; chơi

 Thể dục sáng, 

Hoạt động học 30-40 phút

THỂ DỤC

Bật tại chỗ  

                            HĐTH                              

Dự án steam: Làm đèn lồng (EDP)

KPKH

Trò chuyện về ngày tết trung thu

LQVH

Thơ: Trăng ơi từ đâu đến  

                ÂM NHẠC

NDTT: NDTT: Dạy hát: Đêm 

trung thu

 NDKH: NH: Chiếc đèn ông sao

Trò chơi ÂN: Thi xem ai nhanh.

Chơi ngoài trời 30-40 phút

1. QSCMĐ: Đồ chơi ngoài trời   

2. TCVĐ: Cáo ơi ngủ à, chim 

bay cò bay

3. Chơi tự chọn: Lá cây, đồ chơi 

NT, vòng TD…

1. QSCMĐ:  Đèn ông sao                   

2. Trò chơi: Thời tiết 4 mùa, Kéo co

3. Chơi tự chọn: Đồ chơi ngoài trời

1.Dạo chơi ngoài trời

2.Trò chơi: Bóng tròn to, gieo 

hạt

3.Chơi tự chọn: Phấn, bóng, xâu 

vòng hoa, lá 

(Đ/c Phạm Thị Lợi- PHT dạy)      

1.  Ca múa hát tập thể                

2.Trò chơi: Chơi 5 ngón tay 

xinh, vỗ cái tay

3. Chơi tự chọn: Phấn, bóng, 

xâu vòng hoa, lá…             

1.QSCMĐ: Quan sát cây bàng

2. Trò chơi: Gieo hạt. Ô tô và 

chim sẻ 

3.Chơi theo ý thích: Lá cây, hột 

hạt....

…                                          

KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: BẢN THÂN (Thời gian thực hiện: 4 Tuần từ ngày 21/9 đến ngày 16/10/2026)

       Tuần 1: Chủ đề nhánh: Tết Trung Thu (từ ngày 21/9 đến ngày 25/9/2026)

                                                                                       - Giáo viên dạy: Lê Thi Hồng -  Đỗ Thị Nhuần

 - Cô đến trước giờ vệ sinh trong và ngoài lớp sạch sẽ gọn gàng

 - Giờ đón trẻ cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào Bố,Mẹ, cô giáo, các bạn, cất đồ dùng vào đúng nơi; cô trao đổi với các bậc phụ huynh về tình hình sức khỏe và 

học tập của trẻ.

 - Cho trẻ xem tranh ảnh, trò chuyện với trẻ về các hoạt động của ngày tết trung thu. Điểm danh trẻ

 - Hô hấp: Gà gáy sáng

 - Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên

 - Lưng, bụng: Hai tay chống vào hông, quay người  sang 2 bên.

 - Chân: Bật tại chỗ

 Tập các động tác trên nền nhạc bài hát: Chiếc đèn ông sao: Truyền tin, lá và gió, con muỗi…Cho trẻ hồi tĩnh trên nền nhạc bài hát: Ánh trăng hòa bình.

80 - 90 phút



               

                  Thứ

Hoạt động  
Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Chơi, hoạt động 

ở các góc
40-50 phút

Nội dung:

1. Góc xây dựng: Xây dựng 

khu vui chơi của bé

2. Góc đóng vai: Bác sĩ, gia 

đình

3. Góc tạo hình (Góc trọng 

tâm): Tô màu trăng, đèn ông 

sao

4. Góc âm nhạc: Hát các BH 

về lễ hội đêm trăng, chiếc 

đèn ông sao.

5. Góc thiên nhiên: Tưới cây, 

lau lá cây

Nội dung:    

1. Góc xây dựng: Xây dựng khu 

vui chơi của bé

2. Góc đóng vai: Bác sĩ, gia đình

3. Góc tạo hình: Tô màu trăng, 

đèn ông sao

4. Góc âm nhạc (Góc trọng tâm): 

Hát các bài hát về lễ hội đêm 

trăng, chiếc đèn ông sao.

5. Góc thiên nhiên: Tưới cây, lau 

lá cây

                                      

Nội dung: 

1. Góc xây dựng: Xây khu 

vui chơi của bé

2. Góc phân vai: Nấu ăn, bán 

hàng (Nhóm chơi bán àng là 

nhóm chính)

3. Góc tạo hình: Tô màu đèn 

ông sao, các loại quả, bánh

4. Góc toán (góc trọng tâm): 

Xếp tương ứng 1-1, xếp các 

hình hình học tạo thành hình 

mới

5. Góc thiên nhiên: Chăm sóc 

cây

Nội dung:

1. Góc XD: Xếp đèn ông 

sao, cây xanh, hàng rào

2. Góc PV: Bán hàng , nhóm 

GĐ, nhóm bác sỹ.

3. Góc Âm nhạc: hát các bài 

hát về trung thu

4. Góc Taọ hình: Bé khéo 

tay Trang trí mặt nạ

5 Góc thư viện (Góc chơi 

chính) : Xem tranh ảnh về 

Trung thu ,xem tranh múa 

lân

 

   Nội dung:                          1. 

Góc PV: Bán hàng , nhóm 

GĐ, nhóm bác sỹ.

2. Góc XD (Góc chơi chính): 

Lắp ghép khu vui chơi của bé 

3. Góc Tạo hình: Tô màu 

trường mầm non, dán trường 

mầm non

4. Góc Thiên nhiên: chăm sóc 

cây  

Ăn bữa chính 60 - 70 phút

Ngủ 
140 - 150 

phút

Ăn bữa phụ 20-30 phút

` Ôn: Bật tại chỗ Dạy trẻ kỹ năng chào hỏi khi đến tr. LQKT Trăng ơi từ đâu đến     Kỹ năng rửa tay ` Biểu diễn văn nghệ cuối tuần

`KTM: TC về ngày tết trung thu TCM: Cái gì biến mất `TCVD: Tung bóng(TCVĐ) ` KTM: VĐTN: Đêm trung thu ` HĐLĐ: Vệ sinh các góc

` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích ` Chơi theo ý thích

` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Nêu gương cắm cờ ` Bé ngoan cuối tuần

Trẻ chuẩn bị ra 

về và trả trẻ
60 - 70 Phút

                KÝ DUYỆT

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

 Nhà trường chưa tổ chức ăn bán trú

 - Cô cho trẻ chơi theo ý thích, xem tranh ảnh, vi deo về các hoạt động ngày tết trung thu

 - Cất dọn đồ chơi

 - Nhắc nhở, hỗ trợ trẻ chuẩn bị đồ dùng cá nhân và ra về

 - Phát phiếu bé ngoan cuối tuần.

GIÁO VIÊN DẠY TỔ TRƯỞNG TỔ MG 3-4 TUỔI

Chơi, hoạt động 

theo ý thích
70 - 80 phút
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