KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: THANG 09 (Thoi gian thwc hién: 4 tudn tic ngay 7/9 dén ngay 02/10/2026)

Tuén 4: Tir ngay 28/9 dén ngay 02/10/2026

Giso vién thuc hién: Nguyén Thi Loan; Tran Thi Diu

Thir Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén som mé ctra thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré ¢ nhe nhang don tré vao 16p , nhic tré
Pon tré chao bd: (Tré c6 cir chi, 101 néi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, co gido cac ban, cAt @b dung dung dd choi vao dtng noi quy dinh.
- C6 tro chuyén voi tré v& bé, céc ban, ¢o gido. Cho tré choi vadi d/c bé thich
*
Noi dung:
- Ho hap: Thoi bong
- Tay: 2 tay 1én cao ha xudng
- Chan: Chdng gét chan ra trudc
- Bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén
. P . an .. |Tap cac dong tac thé duc theo nhac. (Thtr 2 tap voi gy, thu 3 tap véi hoa tay', thir 4 tap voi vong, thi 5 tap khong dung cu, thir 6 tap voi hoa
Tam “a“’%’ van dong | 50 - 60 phiit tay) * Muc tiéu: Tré duoc tim ne‘ing. Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo c6 cac dong tac thé duc. Tao tm thé thoai mai cho tré.
sang * Chuan bi: San tap bang phang; tu trang cd, tré gon gang.
* T§ chirc hoat dong:
- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo higu 1énh ctia ¢6. Cho tré dimg lai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung.
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc mdi dong tac tap 41x2n. Choi tro choi:  Gieo hat, Bong tron to, cay cao co thép, con mudi,
troi néng troi mua.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
An sang Chua t6 chirc an ban tra

Choi tap co
chi dinh

NHAN BIET: Nhin biét PO VAT : TI;Y:;A(EE )f;?, ?ﬁ?ll VAN HQC : Ké
VAN DONG: dd dung cia bé I P ung g chuyén: Me tim cho bé
Thao lap vong do

Pi theo hwéng thing choi




Thw
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Thir 6

Choi - Tap

Dao choi
ngoai troi

Choi - tap &
cac khu vue
choi

110-120 phut

- Quan sat ¢c6 muc dich :
Bau troi

- Trd choi : Céy cao co

thap - Bét budm

- Choi tu do: Nut nhya ,

xau hat , 14 cay , bong

- Dao quanh san trudng:
- Tro choi: Cay cao cd
thap - Béng tron to
- Choi tu chon: Khéi gf‘),
nat nhya, phan, 14 cdy,
bong.

- Quan sat ¢6 muc dich:
Céay hoéng xiém

- TCVD: Bong tron to

Choi tu chon: Xau hat, xép

chdng, vong, dd choi

ngoai ..

- Dao quanh san truong:

- Tro choi : Gieo hat , Lon
cau vong

- Choi tu chon: Xau hat,
xé 13, x¢é gidy, dd choi ngoai
troi ..

- Quan sat ¢c6 muc dich:
Cay hoa st
- TCVD: Lon cau vong
- Choi tu chon: choi véi
bong, xau hat, nip ghép....
choi v6i d6 choi ngoai troi

1. Géc trong tam:

- Géc BV : Choi x4u hat ,
xau hinh xanh - do

2. No6i dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

Cho em @n an . ndu dn -
Goc VD: Choi voi bong,
bap bénh, léng hop, Chu
truot

1. Goc trong tam:

- G6c BV: Choi xau hat ,
xau hinh xanh - do

2. No6i dung cac goc duy
tri (choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh

- Goc TH: Tap cAm bit v&
, di mau

1. Goc trong tam:

- G6c PV: Goc bac sy, y
ta
2. Noi dung cac goc duy tri
(choi ty chon)

- Goc bV: Bong, vong

- Goc XD: Choi v6i ndp
ghép - xép cac khbi

1. Géc trong tam:

- Goc HbVDV: Choi véi
16ng hop , tha hinh

2. No6i dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh, xe day

-Go6c TH : Tép cAm bt v&,
di mau

1. Goc trong tam:

- Goc PV: Choi nip ghép
thanh hang rao

2. No6i dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- G6c VD: Choi véi bong,
bap bénh, 1ong hop, tha
hinh

- Goc PV: Cira hang, bd
me

An chinh

50-60 phut

Chua td chtrc dn ban tri

140 - 150 phit

Chura t chite dn ban tra

An phu

20-30 phut

Chura t chirc an ban tra

Choi - Tap

50-60 phut

1.On : TD : Pi theo
huéng thing

2. Tré hoat dong, choi
theo y thich & cac khu vuc
choi trong 16p ...

1. Tro choi méi: On :
Tham ban bip bé

2. Tré hoat dong, choi
theo y thich ¢ cac khu vyc
choi trong 16p ...

1.0n : Théo lap vong

2. Tré hoat dong , choi
theo y thich & cac khu vuc
choi trong 16p...

1- On : Tép sir dung do dung
db choi

2- Tré hoat dong, choi theo
y thich & céac khu vyc choi
trong 16p...

1. On kién thirc cii: Ké
chuyén " me tdm cho bé"
2. Tré hoat dong, choi theo
y thich & cac khu vyc choi
trong 16p....




Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat dong
An chinh 50-60 phit |Chua t6 chic dn ban tra
- C6 néu 3 tiéu chuin bé ngoan, nhéc nhé tré di hoc déu, dang gio, gido duc tré ngoan nghe 101 cd gido, doan két v6i céc ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - Cb cho tré choi theo v thich, xem tranh anh v& trudng mdm non
- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao d6i voi phu phuynh tinh hinh ciia tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

Ngay 24 thang 9 nam 2026
. . TO TRUONG CHUYEN MON
GIAO VIEN DAY KY DUYET

Tran Thi Diu Nguyén Thi Hong Mai
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