KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thyc hién: 5 .Tudn tie ngay 21 /09 . dén ngay23/10/2026 )
Tuén 6: Chii dé nhanh: Téi cin gi dé 16m 1én va khée manh (1 ngay 12/10 dén ngay 16/10/ 2026 )

- Gido vién day : Pham Thi Duyén ; Quang Thi Ha

Thi Thoi gian Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
L . - Gid d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao B6,Me, ¢ gido, cic ban, cit ¢ ding vao dung noi; co trao ddi véi cac bac phy huynh vé tinh hinh sirc
Don tré; choi, Kkhoe va hoc tAp clia tré
oe va hoc tép cua tre.
- Cho tré xem tranh anh, Tro chuyén voi tré vé chi dé ban than . Diém danh tré
80 - 90 phut | - Ho hap: Ga gay sang
- Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra trudc
Thé duc sang, - Lung, bung: Quay nguoi sang trai, sang phai
- Chan: Nang cao chan, gép goi;
(Ca mua hét tap thé; trd choi....)
AM NHAC
. . THE DUC TAO HINH vt LQVH: NDTT: VT TTC b"i"' Visao
Hoat dgng hoc | 30-40 phut Bat lién tuc V:EIO vong Nan cac ioai qua ( Dé tai) Tach, gop nhom co N doi Tho: Co6 day con meo rua mat.,
: i ’ ’ tuong thanh 2 phan. ' o NDKH: NH: T6i bi om.
TC am nhac: Ai doén gidi.
Choi ngoai troi | 30-40 phat 1. QSCMBDP: Cay ludi ho 1. QSCMBb: Cay bai phu  [1. QSCMD: Cay hoa Hué 1. QSCMBD: Cay hanh phuc
1. QSCMBP: Cay hoa ngoc  |2. TCVD: Trdng nu tréng hoa - Gié |2. TCVD: Chay tiép sttc — |2. TCVD : Nhay bao b6 - O |2. TCVD : Céo va thé - Lon cu
thao thdi cay lay Ludn cong dé an quan vong
2. TCVD: Kéo co, chichi |3 Choi ty chon: Choi véi phén, s0i, |3 Choi ty chon: La cay, hot|3. Choi ty chon: La cay ban, (3. Choi ty chon: Choi véi bong
chanh chanh cat, nude, dd choi ngoai troi hat, cat, mau nudc, dd s0i, cat, nudc, do choi ngoai |vong, phin, 14 cay, d6 choi ngoai
3. Choi ty chon: La cay choi ngoai troi troi troi.
bang, hot hat, cat, nudc, dd
Choi, hoat dong | 40-50 phut Noi dung: Noi dung: N¢i dung:

& cac goc

Noi dung:

1. Goc trong tam: Goc xay
dung: Xay ngdi nha,ao ca cia
bé

2. Noi dung cac gbc duy tri
(choi tu chon)

- Géc phén vai: Ban hang,
gia dinh, bac st

- Goc hoc tap: Co gido, ghép
chir cai roi

- Goc Tao hinh : V€ mot $6
nhém thyc phdm

- Goc kham pha khoa hoc va
thién nhién: cham soc cay

Loz 14 4reles ~Bxr)

Noi dung:

1. Goc trong tdm: Goc phan vai:
Bén hang, gia dinh, bac si

2. Noi dung cac goc duy tri (choi tu
chon)

- Goc xay dung: Xay ngdi nha,ao ca
cta bé

- Goc hoc tap: Co gido, ghép chir cai
roi

- Goc am nhac : Hat cac bai hat
trong chu dé

- Goc kham pha khoa hoc va thién
nhién: cham soc cay (lau 14, tudi
cay)

1. Goc trong tam: Goc hoc
tap: 1am an bum, lam sach
dém

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- GOc phan vai: Ban hang,
gia dinh, bac si

- Goc xay dung: Xay ngbi
nha,ao ca cua bé

- Go6c am nhac : Hat cac
bai hat trong chu dé

- Go6c kham pha khoa hoc
va thién nhién: cham so6c
cay (lau 14, tudi cay)

1. Goc trong tam: Goc tao
hinh : V& m6t s& nhom thuc
pham ( Ngo, Khoai,sén)

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

- Goc hoc tap: 1am an bum,
lam séch dém

- GOc phan vai: Ban hang,
gia dinh, bac si

- Goc xay dung: Xay ngoi
nha,ao ca cua bé

- Goc kham pha khoa hoc va
thi€n nhién: cham soc cay
(lau 14, tudi cay)

1. Goc trong tdm: Goc 4m nhac :

Biéu dién cac bai hat trong chui dé
2. Noi dung cac gbéc duy tri

(choi ty chon)

Goc hoc tap: 1am an bum, lam

sach dém

GOc phén vai: Ban hang, gia

dinh, bac si

- Goc xay dung: Xay ngdi nha,ao

ca cua bé

- Goc kham pha khoa hoc va thién

nhién: cham soc cay (lau 14, tudi

cay)




Thw

Thaoi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5 Thir 6
Hoat dong
An bira chinh | 60 - 70 ph(t | - Chuan bi chd ngi, d6 dung cho tré ngt; cho tré tu di lay chan gdi cta minh dé di ngt. Chiam séc tao cho tré ngu yén, ngii ngon gidc.
- C6 ludén co mat trong lic tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré ndm sap khi ngn
- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuén bi chd ngu, dd dung cho tré ngu; cho tré tu di lay chan gbi cua minh aé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
. 140 - 150
Ngi hit - C6 luon co mat trong lic tre ngu, chu ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
P - Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chtrc cho tré n phu ‘
An bira phu 20-30 phat | - C6 day tré céch rira tay trude va sau khi an, t6 chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suat, dic biét chii ¥ quan tim cham soc tré in cham, biéng an, méi dm
day, SDD
OKTC: Nhén ra quy tic....|TCM: Chuyén bong bang 2 chan 'LQKTM : Tho: Coé day | Hoat dong phong &m nhac *~ HPLD: V€ sinh cac goc
Choi, hoat dong 70 - 80 phit Xem video v& 4 nhém ....  |"Xem tranh truyén:Cai dudi cua séc..| TCDG : Trdng nu trdng hofOKTC: Nan cac loai qua | Biu dién vin nghé
theo y thich ' Choi theo ¥ thich * Choi theo ¥ thich " Choi theo § thich * Choi theo ¥ thich ' Choi theo ¥ thich
' Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd ' Néu guong cam co ' Bé ngoan cuoi tudn
- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu dé
Tré chuén bi ra 60 - 70 phut | - Cat don o choi

ve va tra tré

- Nhic nhd, hd trg tré chan bi dd ding ca nhan va ra vé
- Phat phiéu bé ngoan cuoi tuan.

GIAO VIEN DAY

Pham Thij Duyén

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

+

Ky bdi: Nguyén Thi Hoa
Thai gian ky: 07/10/2026 17:09:23
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