KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Théi gian thwe hign: 5 Tudn tiv ngay 21/9 dén ngay 23/10/2026)

Tuin 6: Chi dé nhanh: Téi cin gi dé 16m 1én va khée manh (tuin 1)(#r ngay 12/10 dén ngay 16/10/2026)

- Gido vién day: Cao Thu Ha- Lé Thi Thu Hwong- Nguyén Thi Hoa

The | Thoi gian Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6
i
- C6 dén trudce gio vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio don tré c¢6 nhe nhang don tré vao 1op, nhéc tré chao Bd,Me, co gido, cac ban, cat dd dung vao dung noi; c6 trao ddi véi cac bac phu huynh vé tinh hinh
Pon tré; choi suc khoe va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén voi tré vé cac dic diém ndi bat vé ban than tré nhu: Céc bd phan trén co thé, tich cach, s& thich, tro chuyén vé nhitng
mén an tré yéu thich, 4 nhom chét.... Diém danh tré
80 - 90 phut ,
- Ho hap: Ga gay
- Tay: Hai tay danh xoay tron truéc nguec.
2 i - Lung: Quay nguoi sang trai, sang phai
Theé dyc sang, - Chan, Batytiéﬁuvé phiag trude, b@% i v8 sa
Tap cac dong tac trén nén nhac bai hat: Hoa ctia me. Trd choi: Nam ngén tay xinh, pha nude chanh, 14 va gio.
Hoi tinh: Cho tré di vong tron 2-3 phiit trén nén nhac BH: Ru con
THE DUC TAO HINH LQVT LQVH AM NHAC:
Bét lién tuc vao vong Niin cac loai qua (Dé tai) Tach gop nhém cé 5 dbi The "Co day" - VDTN: Vi sao con méo rira
. i (P/c Pham Thi Lgi- PHT day) twong thanh 2 phan. mat
Hoat dong hoc| 30-40 phut - NH: Téi bj ém
- TCAN: Ai doan giéi
1. QSCMPD: Chau hoa mudi |1. QSCMP: Cay hoa gidy 1. QSCMBD: Cay loc vung 1. Ca mta hat tap thé: Ban 1. Quan sat: Qua bang
gio 2.TCVD: Bit mit bt dé - Ludn [2. TCVD: Cay cao co thap, [trai ban gai, Finger family, 2. Tro choi: Gieo hat, O t6 va
2. TCVD: Cao oingu a, ludn céng dé Tim ban ban tay yéu thuong.) Chim sé
Chim bay co bay 3. CTYT: Bong, hoa 14 cay, 3. CTYT: Choi theo y thich: |2. Tro choi: Xin moi 3.Choi theo y thich: Bong,
Choi ngoai 30-40 phit 3. CTYT: CAu truot, hot hat, [nudc, mau nude, dd choi ngoai  |La cdy, hoa, hot, hat. .. 3. Choi theo y thich: Béng, |Vong, 14 cdy, hot hat. ..
troi phan v§, 14 cay,... troi. .. vong,dbu quay, hot hat,

(D/c Pham Thi Lei- PHT day)

phan.... (B/c Pham Thi Loi-
PHT day)




Thii Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

w
N§i dung: N§i dung: Néi dune: Noi dung: Noi dung:
1.Goc trong tam: Goc xay 1.Goc trong tdm: Goc xay dung: 1 &}éc tl‘fI.l m: Goc x4 1.Goc trong tam: Goc xay 1.Goc trong tam: Goc xay
dung: Xay vuon cay cia bé |Xay vuon cdy cua bé d;rn ) Xé %/ubrn'cﬁ cﬁa{)é dung: Xay vuon cay cia bé |dung: Xay vuon cdy cua bé
2.N¢i dung cac goc duy tri  |2.N0i dung cac goc duy tri ) N§1 duri, chc écy duy t 2.N0i dung cac goc duy tri  [2.N§i dung céc goc duy tri
(choi tu chon) (choi tu chon) (c'ho.ri f cli;on) g Y (choi ty chon) (choi tu chon)
-Gdc xay dung: Xay vudn -Goc xdy dung: Xay vuon cay |- Gée X'ﬁ dirn XAy vudn ci -Goc xay dung: Xay vuon cay|-Goc xay dung: Xay vuon cay
cdy cua bé cta bé ciia bé Y Ging- Aay Ylcua bé cua bé

Choi, hoat -Goc dong vai: Ban hang, gia |-Goc dong vai: Ban hang, gia _Goc dong vai: Ban hang, gia -Goc dong vai: Ban hang, gia |-Goc dong vai: Ban hang, gia

dong & cac goc

40-50 phut

dinh, bac sy

-Goc hoc tap: Cit dan céc sb
3,4;5 Ghép cac nhom

tuong Ung véi sb 3,4,5.

-Goc nghé thuat: nan cac loai
rau cu qua..

-Goc thu vién: Xem tranh
anh vé& mot s TP can thiét ,
rau cu qua quen thude.

dinh, bac sy

-Goc hoc tap: Cit dan céc sb
3,4;5 Ghép cac nhoém tuong ing
v6i $6 3,4,5.

-Goc nghé thuat: nan tom, cua ca

-Goc thu vién: Xem tranh anh vé
mdt s0 loai thirc an nudc udng
can thiét cho co thé

dinh, bac sy

-Goc hoc tap: Cit dén céc sb
3,4; 5 Ghép cac nhom

tuong ng véi s 3,4,5

-Goc nghé thudt: lam tranh
cac loai qua

-Goc thu vién: Xem tranh anh
vé mot b loai qua rau xanh.

dinh, bac sy

-Goc hoc tap: Cit dén céc sb
,3,4;5 Ghép cac nhom tuong
g véi s6 3,4,5,

-Goc nghé thudt: t6 mau mot
s6 loai qua thuong gip

-Goéc thu vién: Xem tranh anh
vé mot sb loai rau cu qua, stta

dinh, bac sy

-Goc hoc tap: Cit dén céc sb
2,3,4;5 Ghép cac nhom tuong
g véi s 3,4,5.

-Goc nghé thuét: nan qua nan
mot s6 loai rau ca chua dd ..
-Goc thu vién: Xem tranh anh
vé cac loai rau xanh ci qua
xem chuyén tranh

- Cb cho tré rira tay, rira mit trude va sau khi an, nhéc tré rira tay sau khi di vé sinh va di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen

lan x06 day ban.

An bira chinh |60 - 70 phut | - Chuén bi ban an cho tré, chia in, c6 gidi thiéu cac mon in va cong dung ctia cac mon in d6 cho tré. TS chire cho tré dn,dong vién tré an hét sut, sir dung
thire &n nudc udng vira di khong dé thira, khong 1am roi vi.
- Khi in xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng in, méi dm day.
- Chuén bj chd ngu, dd dung cho tré ngu; cho tré tu di 1y chin gdi cua minh dé di nga. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngl ngon giic.
N 140 - 150 A1A g L, 7, £ 3 . R X, .. s % .,
Ngu hiit - C06 ludn c6 mat trong lac tré ngl, chu y tu thé nam cho tré, khong de tré nam sap khi nga
piu - Day tré gép chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang.
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chire cho tré an phu
An bira phu | 20-30 phut | - Co day tré cach rira tay trudc va sau khi an, t6 chirc cho tré n, dong vién cho tré an hét suat, ddc biét cht ¥ quan tim chiam séc tré an cham, biéng an, mai
6m day, SDD.
. - On nhém chit ci | - ¢ - Tr &n vé cay | - On KTC : Tach gop nhé R - Biéu dién vin nghé cudi
- (?n KTC: On nhém chit cai | - On I?TC T{o chu}fcn ve cay‘ . 'O5nd*' tClII ach gop nhom | On KT cii: Tho "c6 day" o iéu dién van nghé cuoi
. 0,0, 0 xanh doi vai sttc khoé con ngudi |€0 O dO1 Lrong. uan
dCAh(n,tlllloat’ 0 - 80 phat | - HDPAN: Day tré nhun nhdy | - LQKTM : Tach gdp nhom ¢6 5| - TCM: Truyén bong bang | - LQKTM : Day hat “Vi sao | - Huéng dan lao dong, vé sinh
(-mti, lfo y = S8 P heo bai "Khudn mit cuoi” dbi tuong. hai tay (TCVD) con meo rira mat” cac goc choi
ic
* Choi theo y thich * Choi theo ¥ thich * Choi theo ¥ thich * Choi theo ¥ thich " Choi theo y thich
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Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

" Néu guong cam co " Néu guong cam co " Néu guong cam co * Néu guong cam co B¢ ngoan cudi tuan

Tré chuan bi
ra vé va tra
tré

60 - 70 Phut

- Co6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, vi deo vé cac bd phan trén co thé.

- C6 trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p. Nhéc tré thu don d6 dung gon gang.
- Nhic nhd, hd tro tré chuén bi dd dung c4 nhan chao co, chao cac ban va ra ve.

- Phét phiéu bé ngoan cubi tuan.

GIAO VIEN DAY TO PHO CHUYEN MON KY DUYET

o e
+

Ky bai: Nguyén Thj Hoa
Thai gian ky: 06/10/2026 14:14:15

Ky béi: Vi Thi Minh Phuong
Thai gian ky: 08/10/2026 21:32:19
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