KE HOACH THUC HIEN CHU DPE: BAN THAN (Thoi gian thuc hién: 5 Tudn tic ngay 21/9 dén ngay 23/10/2026)
Tuén 6: Chi dé nhanh: Téi cin gi dé 16m 1én, khoé manh (#r ngay 12/10 dén ngay 16/10/2026)

Gido vién day: Vi Thi Minh Phuong, Hoang Tuyét Nhung

Thw

Thoi gian

Thur 2

Thu 3

Thir 4

Thwr 5

Thir 6

Pon tré;

- C6 dén trude gid vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang
- Gio don tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhac tré chao Bo, Me, ¢b gido, cac ban, cat d6 dung vao diing noi; cd trao doi vdi cac bac phu huynh vé tinh hinh

choi, suc khoe va hoc tap cua tré.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén véi tré vé cac loai thyc phim can thiét cho co thé bé, nhung thoi quen 6t cho strc khoé
80-90
phit | s hip: Hit vao, tho ra.
Don tré, - Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia truée, sang 2 bén
choi, thé - Lung, bung, ludon: Ngira ngudi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang tréi.
duc sang - Chén: Pua ra phia truéc, dua sang ngang, dua vé phia sau.
- Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi: Tugng da, cham ding b phan, tao dang, 5 chu &ch con, troi na’ing tro1 mua.
THE DUC TAO HINH LQVT LQVH AM NHAC
Bat lién tuc vao vong Nin céc loai qua (d& tai) Tach gop nhom c6 5 dbi Tho: C6 day HDTT: VTTN: Vi sao méo
tugng thanh 2 phﬁn rua mat
Hoat 30-40 NDKH: + Nghe hat: That dang
dong hoc | phit ché
+ Tro choi: Vi diéu hod
da
1. HDCMDB: Quan sat cay 1. HDCMB: Xép hinh nguoi 1. HDCMP Hoat dong tap |1. TCVD: Chuyén bong, tha |1. HDCMD: Quan st cay rau cai
hoa muoi gio bﬁng que thé: van dong theo nhac dia ba ba 2. TCVD: Me¢o va chim s¢, gieo
2. TCVD: Chay tiép co, 2. TCVD: Tao dang theo hiéu  |bai: “Mua cho me xem”. 2. Choi tu chon: choi v&i vai |hat
dung dang dung dé 1énh, 16n cau véng 2. CVD: Ném bong vao 10, nguyén li€u thién nhién hoa, |3. Choi tu chon: Choi véi 14 cay
Choi 30-40 | 3. Choi tu chon: Xép hinh, |3. Choi tu chon: choi véi dd ludn ludn céng dé 14; choi dap dAu; cat soi hot hat, 14 cay, giéy...
ngodi troi | phit  [vé trén san truong, phdi hop [choi ngoai trai, choi xép hinh,  [3. Choi tu chon: Choi san  [nudc; choi voi d6 choi ngoai

cac nguyén vat liéu thién
nhién dé tao ra dd choi tir 14
cay, choi v6i db choi ngoai
troi.

v€ trén san, choi véi 14 cdy, soi,
que va cac nguyén vat li¢u thién
nhién.

giao théng huéng dan bé
sang duong an toan

troi




INOT aumng.

1. Goc trong tam: + Béc si:
kham bénh, tu van dinh
dudng va do chiéu cao, can
nang cho bénh nhan

+ Néu an, t6 chuc sinh nhat
2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon)

Géc xay dung: Xay moé hinh

INOT aumg?

1. Goc trong tam: Goc xay
dung: Khu vui choi rén luyén
suc khoé
2. N6i dung céc goc duy tri
(choi ty chon
- Goc phan vai: + Ban hang:
ban cac loai thuc phém dinh
dudng, siéu thi rau ci qua sach

N§i dung:

1. Goc trong tam:
Goéc nghé thuat: Tré vé
hoac t6 mau cac moén an
giau dinh dudng (tring,
stra, rau cu qua).
2. Noi dung cac goc duy tri
(choi tu chon
Goc xay dung: Khu vui

N¢i dung:

1. Goc trong tdm: Goc hoc
tap: Lam album vé 4 nhom
thuc phdm

2. Noi dung cac goc duy tri
(choi ty chon

- Goc ngh¢ thuat: Tré vé
hodc t6 mau cac moén an giau
dinh dudng (trimg, sira, rau

N§i dung:

1. Goc trong tam: Goc phan vai:
NAu an, t6 chirc sinh nhat

2. No6i dung cac goc duy tri (choi
tu chon

- Goc hoc tap: Lam album vé4
nhém thuc pham

- Goc nghé thuat: Tré v€ hodc td
mau cac mon an giau dinh dudng

Choi, ngodi nha cua bé + NAu an, to . N . L , ~ .
hoat djng 40_5,0 - Goc hoc tap: Lam album  [chirc sinh nhat cho} ren 1Auy¢n. sue @oe o ‘!ua); . (t@g, fua, rau cu qua).' L
iy ;:ic 'géc phut vé 4 nh(:nn t.huc phim - Géc hoc tép.: Lam album vé 4 |, F}OC plrlan Yal: +.Ban i GO.C X w dufng:'Khu V}u X G?c X:dy dunfg: Khu vui choi ren
- Goc nghé th.uét: Tré vé nhom tﬁuc i)hém halxlg: b?n cac ~10a1 ﬂ?‘fc . Cho,l ren lAuye;nv Sue k%loe‘ luye%n suc’ khoe' s ia
hofic 6 mau céc mén &n gidu |- Goc nghé thuat: Tré v& hodc 6 |Pram dinh dudng, siéu thi - Géc phan vai: + Bin hang: |- Goc kiim phd khoa hoc va thién
diﬁh dudng (trimg, sita, rau | mau cic rﬁén éﬁ giau dinh : rau (A:u (}ua s;ach’ . . barz cac 12@1 th}rc phetm d{nh nhién: Uom hat cdy, chdm soc ciy
it qud) > dudng (tritng, sita, rau ci qua) + N?u an, tc: chu‘c sinh nhat|dudng, siéu thi rau ci qua
g;:;;zglcezé;mm hat cay, Z}élcel;;/hlen' Uom hat cay, cham - G6c kham pha khoa hoc |- G6c kham pha khoa hoc va
va thién nhién: Uom hat  |thién nhién: Uom hat cay,
cdy, cham soc cay cham soc cay
- Co day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Pi vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong chen 14n x6 déy ban,
Anbita | 60-70 |khong nghich nudc
chinh phiat |- T4 chtrc cho tré an, dong vién tré an hét suét khong dugcec 1am roi vai thire an, khong néi chuyén khi an
- Khi 4n xong biét thira ¢ dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, mdi dm day.
140 -150 |~ Chuén bi chd nga, d6 ding cho tré ngi; cho t,ré tu di 14y chan gbi c1’{a minh aé fii ng}"l. Chiam soc tao cho tré nga yén, ngi ngon gidc.
Ngu i - Co ludn c6 mat trong lac tré ngt, chil ¥ tu the nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngi
phut | Day tré gép chan, chiéu, gbi ngan nip, gon ging. Choi sau gid ngu trua: Tay dep, dét vai, con gi kéu...
Anbita | 20-30 |- Chuén bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré &n phy
phu phut |- Co day tré cach rra tay trude va sau khi an, tb chtrc cho tré an, dong vién cho tré n hét suat, ddc biét cht y quan tdm cham soc tré dn cham, biéng 4n, mdi 5m day, SDD.

Choi

Gido duc ky ning song:
Giao

duc tré hoc tdp Bac Hb
cham chi luyén tap TDTT
dé co thé ludn khoe manh

Lam bai tap trong quyén “Bé
lam quen véi toan qua cac
con s0”

Tro choi méi
Tao dang theo hinh v&
(TCVD)

Rén ky ning
Rén tré cach VITN

Hoat dong phong thé chat
Cung nhau vugt qua chudng
ngai vt




BN Hoat dong phong tin hoc | Hoat dong phong nghé thudt| Hoat dong phong thu Xem video vé& tim quan Hoat dong lao dong v¢ sinh
hoat dgng | 70 - 80 AR ; o . L A
theo ¥ phut Ngoi nha sach cia Bailey | Tré LQ véi 7 not nhac co vién trong cua cae ghat dlr{h B¢ cung co gitt 16p hoc sach dep
thich (Happykid) Tap t6 céac ban, day tré xuéng am Bé vui doc sach dudng doi véi co thé
chitcai A, A, A
* Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich * Choi theo y thich *Choi theo y thich
' Néu guong cim cd ‘Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd ‘Néu guong cim cd ' Néu guong cim cd
Tré - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chu dé
chuin bi | 60-70 |- Citdon do choi
ra vé va Phit | - Trao d6i v6i cha, me/ ngudi cham soc tré vé nhimg van d& trong ngay.
tra tré - Phét phiéu bé ngoan cudi tuin.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

Ky bdi: hoang tuyét nhung
Thoi gian ky: 05/10/2026 18:48:17

(L%Am;/ |

Hoang Tuyét Nhung

+

Nguyén Thi Hoa
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