KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN (Thoi gian thue hién: 5 Tuan tir ngay 21/9 dén ngay 23/10/2026)
Tuén 6: Chi dé nhanh: Bé cin gi dé 16m 1én va khoe manh (#ir ngdy 12/10 dén ngay 16/10/2026)

Giso vién day: Nguyén Thi Ha ; Cao Thi Tuyén, Lo Thi Hong Nhung

Thir| Thi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thit 6
Hoat dong
Cd m& cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang. Trong gid don tré, ¢ nhe nhang, vui vé dén tré vao 16p; quan tim dén cam xtc cia
3 R . ting tre, nhéc tré chao bd me, cd gido va cac ban, huéng dan tré cAt @6 dung ca nhan dung noi quy dinh. Co trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tim ly
Pon tré; choi A a . L
va viéc hoc tép, sinh hoat cta tré.
Cho tré xem tranh anh, tro chuyén cho tré gidi thi¢u vé ban than minh, thé duc sang, diém danh
80 - 90 phit | - Ho hap: May bay u..u. (thdi bong bay, ga gy, ngui hoa, tieng coi tau)
- Tay: 2 tay ra trudc, sang 2 bén
2 B - Lung, bung: Cui v trudc, ngua ra sau
The dyc sing, - Chan: Bat sang bén phdi, sang bén trai
- T4 chitc mot sb trd choi van dong tap thé phu hgp, tao co hdi cho tré giao luu, phéi hop va vui choi cung ban. (Ga gay vit kéu, tim ban, con tho, troi néng troi
mua, con voi ) tip thay di trong tuan
An sang Nha truong khong t6 chirc an sang
THE DUC TAO HINH LAM QUEN VOI TOAN |LAM QUEN VOI VAN HQC AM NHAC
] Bat lién tuc vao vong Nin cac loai qua ( D¢ tai) Tach, gdp nhém c6 5 dbi tugng Tho: Co day. NDTT: VTTTC bai: Vi sao
Hoc 30-40 phut thanh 2 phén. con meo rira mdt
NDKH: Nghe hat: T6i bi 6m +
TCAN: Ai doan gi6i
1. QSCMBD: Quan sét cdy rau cai|l. Quan sat: Cdy rau mudng 1. Quan sat CMD: Thi nghiém [1. TCVD: Chim bay, chuyén |1. HDCMBD: Lao dong nhit
2. TCVD: Gieo hat, tim ban than|2. TCVD: Cay cao, cd thép; trimg chim, trimg ndi hat 14 rung, cé vuon rau
3. Choi tu do: Bong, vong, xép chuyén qua 2. Choi tu chon: Cac dd choi 2. Choi tu do: Hot hat, rom, 2. Choi tu chon: Céac dd
Choi ngoai 30-40 phut hot hat, 14 cay, d6 choi ngoai 3. Choi tu chon: Cac d6 choi trén san truong; mot b dd choi, phén; cat, nudc, bong,soi 14 choi trén san truong; mot
troi troi... trén san truong; mot $6 @b choi, nguyén vat li¢u nhu: L4 cay, cay... sb dd choi, nguyén vat liu

nguyén vat liéu nhu: La cay, len,

phan, mau, bong, vong, cat,
hot

len, phan, mau, bong, vong,

nhu: La cdy, len, phe‘in,

mau, bong, vong, cat,
hot
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Hoat dong
N§i dung: N§i dung: N§i dung: N§i dung: N§i dung:
1. Goc trong tdm: Goc phan vai 1. Goc trong tdm: Goc 1. Goc trong tdm: Goc tao 1. Goc trong tdm: Thién nhién 1. Géc trong tam: Goc
2. Noi dung cac goc duy tri xdy dung: Xay ngdi nha cuiabé |hinh — B¢ cham soc cdy xanh hoc tap
- Goc xay dung: Xay ngdi nha  [2. N§i dung céac goc duy tri 2. N6i dung céc goc duy tri - |- Géc phan vai: Gia dinh t6 2. N¢i dung cac goc duy tri:
cta bé. - Goc phan vai: Cira hang thyc Goc phan vai: Phong khdm cua |chtrc “Bira dn khée manh”; - Goc phan vai: Gia dinh t6
- G6c tao hinh: T6 mau, xé dan phém; gia dinh di mua thuc bé; bac si kham bénh, y td cham ndu an, chudn bi bita an. chtrc “Bita an khée manh”;
Choi, hoat ) céc loai thyc pham tét cho sirc  [phdm. soc bénh nhan. - Goc xay dung: Xay cong nau an, chuan bj bita an.
dong & céc‘géc 40-50 phut |khoe. - Goc tao hinh: T6 mau, x¢ dan |- Géc xay dung: Xay phong vién, khu vui choi va khu van |- Goc xay dung: Xay cong
: - Goc hoc tap: Xem tranh anh, |rau, cu, qua. kham, bénh vién. dong cua bé. vién, khu vui choi va khu
tro chuyén vé nhitng viéc can - G6c hoc tap: Phan loai cac loai |- Goc hoc tap: Lam album - Goc tao hinh: T6 mau, x¢é dan |van dong cta bé.
1am dé co thé khée manh. thuc phém tt cho stc khoe. “Nhiing viéc bé can lam dé “Bé tap thé duc”; trang tri dia |- Goc tao hinh: T6 mau, xé
- Goc kham phé khoa hoc va - G6c kham phé khoa hoc va khoe manh”. thirc an. dan “Bé tap thé duc™; trang
thién nhién: Cham soc cdy: tudi [thién nhién: Gieo hat, tudi cdy, |- Goc kham pha khoa hoc va - Goc hoc tap: Xem tranh, tro  |tri dia thirc an.
cay, lau la. cham sdc cdy. thién nhién: Cham soc cay chuyén v& nhitng thoi quen tdt
xanh, lau 14, tudi cay. cho strc khoe. ¢ kién thirc vé
nhitne nhy ciu cin thiét dé 1ém
- C0 cho tre rura tay, rira mat trudc va sau khi an, nhac tre rura tay sau khi di vé€ sinh va di vé sinh ding no1 qui dmnh, biet x€p hang cho dén Iugt khong chen Tan x0
déy ban.
Xn bita chinh | 60 - 70 phit - Chu,éln bA1 ban ‘én c%lo trAé, chift ér?, co giA('ri thféu céf: r?én an va cong dung cuia cac mon an do cho tré. T chirc cho tré an,dong vién tré an hét suét, sir dung thirc
an nudc uong vira du khong dé thira, khong lam roi vai.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. Cd bao quat tré biéng an, mdi 6m day.
- Chuén bi chd ngii, dd ding cho tré ngt; cho tré tu di liy chan gdi cia minh dé di ngii. Cham soc tao cho tré ngii yén, ngii ngon giic.
. 140 - 150 A A s L, g £ . N R,2 X £ L
Ngii ., - CO ludn c6 mit trong luc tré ngu, chu y tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
phut - Day tré gép chin, chiéu, gbi ngan nip, gon gang.
- Chun bi ban, ghé dé td chirc cho tré an phu
Xn bira phu | 20-30 phit - Co day tré céach rira tay trudc va sau khi an, t chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu y quan tdm chdm soc tré an cham, biéng an, méi dm
day, SDD.
HD phong thu vien: LQvo1 cach [n: TD: Bat lién tuc vao vong  [TCMLQVH: Bai tho: Co KNS: Bé biét Iya chon thire an |. On kién thuc cii: Bai hat:
ﬁ?l va lya chon sach theo chu day.:Tim ban tdt cho strc khoe Vi sao con meo rira mit
(Eho’i, hOi.lt, ) (?e. ) o i A Hoat dong phong 4m nhac: Day Hudng dan lao dong vé
d(,)n;ghil;o y |70 -80 phat |On TCDG : Kéo cua Itra xé TCM: Tim ban (TC hoc tap) tré mta bai hét - “Bé khoe bé TCVD: Pdi nio nhanh hon sinh: V& sinh céc g choi

Choi theo y thich

Choi theo y thich.

Choi theo y thich

Choi theo y thich

Choi theo y thich

Néu guong cam co

Néu guong cam co

Néu guong cam co

Néu guong cam co

Bé ngoan cudi tuan
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Thir 6

- Cét don db choi
- Nhéc nhé, hd tro tré chuén bi dd dung c4 nhan vara vé.
- Phat phiéu bé ngoan cubi tuin.

Tré chuén bi

X o« . .|60-70Phut
ra vé va tra tré

- C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé chi dé ban than.

GIAO VIEN DAY

Ky bdi: Nguyén Thi Ha
Thoi gian ky: 05/10/2026 21:49:38

TO TRUONG CHUYEN MON KY DUYET

Ky bdi: Nguyén Thi Hoa
Thai gian ky: 07/10/2026 17:07:41
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