KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: GIA DINH (Thoi gian thuc hién: 04 tuan tic ngay 19/10 dén ngay 13 thang 11 nam 2026)

Tuén 1: Chi dé nhanh: Nhu cu gia dinh (tr ngay 02/11 dén ngay 06 thang 11 nam 2026)
- Gi4o vién day: Nguyén Thi Hué, Nguyén Thi Huyén

Thir | 1p4i gian Th 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Th 6
Hoat don
- C6 dén trudc gio vé sinh mé cira thong thoang trong va ngoai 10p sach s& gon gang
- Gio don tré c6 nhe nhang don tré vao 1op, nhéc tré chao BS, Me, co gido, cac ban, cat dd dung vao dung noi; co trao ddi véi cac bac phu
huynh vé tinh hinh strc khée va hoc tap cia tré.
- Cho tré xem tranh anh vé gia dinh, Tro chuyén véi tré vé 1 s6 thuc pham can thiét cho co ¢6 trong bita dn hang ngay thé
Pén tré, choi, - Tré biét nhitng nhom thuc pham can thiét cho gia dinh trong bita dn nhu thuc pham giau chat dam, chét vitamin, chat bot duong, chét
thé duc sang, 80h- '9t0
piu * Cac dong tac PT:
- H6 hip: May bay , thoi no, ga gay , ngui hoa, tiéng coi tau
- Tay: 2 tay ra trudc- sau va vo vao nhau
- Luon, bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Ping mot chan dua ra trudce, khuyu gbi.
- Trd choi: Chim bay co bay, nim ngén tay ngoan, con thd, 6 sao bé khong lic, con voi
THE DUC TAO HINH LQVT LQVH AMNHAC
Di chay thay ddi téc d6 | V& mot sé dd dung don |  Pém dén 5, NB cac Tho "LAy tdm cho ba" | DH: Bai hat: Ca tuan déu ngoan
Hoat djng hoc | 30-40 phut theo hiéu 1énh gian trong gia dinh  [nhém c6 5 ddi tugng, NB NDKH: NH: ba ngon ncn lung linh
chit s 5 TCAN: Ai nhanh nhat
1. QS: Céy rau cai 1.QS:Quan sat cdy xung |1.TCVD: Tha dia baba, |1.QS: Qua tdo 1.QSCMBP: QS nha 1 ting
2. Trd choi van dong:Gieo |quanh truong. ludn cong dé 2.TCVD: Chuyén qua, 2.Tro choi: Lon cdu vong, tim
hat, ga ra vuon rau 2.Tro choi:Tim ban; 2. Choi tu chon: La céy, |gieo hat nha
Choi ngoai troi | 30-40 phit |3.Choi tu chon: Choi voi  |Gieo hat. cat, nudc, sdi, canh cdy |3. Choi tu chon: Do choi |3. Choi theo y thich: L4 cay, len
bong, sdi, hot hat, hoa, 3. Choi tu chon: Phan, |kho.,... ngoai troi, phén, soi, 14 xu, hot, hat...
boling,... bong, xau vong hoa, cay..
la....



ASUS
ASUS:



Thir

Thoi gian Thir 2 Tha 3 Thu 4 Th 5 Thir 6
Hoat dong
Noi Noi Noi dung
dung dung Noi dung 1. | 1. Goc thién nhién: Cham soc
N§i dung 1. Goc xay dung(Goc 1. Goc nghé thuat: V&, |Goc hoc tap / Sach truyén: |goc cAy xanh cia 16p
1. Goc phan vai (Goc trong|trong tim): Xay dyng  [nan, cit dan trang phuc  |Xem tranh anh, phan loai [2. Goc hoc tap / Sach truyén:
tam): Bi chg mua sam va  siéu thi / Cira hang tién |va thic an nhu cau gia dinh Xem tranh anh, phan loai nhu
chuan bi bira an gia dinh  |ich cua gia dinh 2. Géc xay dung(Goc  |2. Goc ngh¢ thuat: VE, cau gia dinh
2. Goc x@y dung: Xay dung|2. Goéc phan vai: Di chg [trong tim): Xay dung ndn, cat dn trang phuc va |3. Géc nghé thuat: V&, nin, cit
siéu thi / Ctra hang ti¢n ich |mua sim va chuan bi bita|siéu thi / Ctra hang tién  |thuc an dén trang phyc va thtic an
Choi, hoat dong 40-50 phiit cua gia dinh in gia dinh ich cta gia dinh 3. Goc xay dung(Goc 4. Goc xay dung(Goc trong
¢ cac goc 3. Goc ngh¢ thuat: V€, nan, |3, Goc nghé thudt: V&, (3. Goc phan vai: Pi chg  |trong tdm): Xay dyng siéu |tim): X4y dung siéu thi / Cira
cat dn trang phuc va thirc |nin, cit dan trang phuc  |mua sdm va chuén bi bita |thi / Cira hang tién ich cia |hang tién ich cua gia dinh
an va thirc an an gia dinh gia dinh 5. Goc phan vai: Di chg mua
4. Goc hoc tap / Sach 4. Goc hoc tap / Sach  |4. Géc hoc tap / Sach 4. Goc phan vai: Pi chg sam va chuén bi bira an gia dinh
truyén: Xem tranh anh, truyén: Xem tranh anh, [truyén: Xem tranh 4nh, |mua sam va chuan bi bita
phan loai nhu ciu gia dinh phén loai nhu cdu gia  |phén loai nhu ciu gia an gia dinh
5. Goc thién nhién: Cham |dinh dinh 5. Géc thién nhién: Cham
soc goc cdy xanh cua l6p |5, Goc thién nhién: 5. Géc thién nhién: Cham|soc goc cay xanh cta 16p
Cham séc goc cay xanh [so6c gbe cdy xanh cia 16p
- Co6 cho tré rira tay, rira mat trude va sau khi an, nhéc tré rira tay sau khi di vé sinh va di v¢ sinh ding noi qui dinh, biét xép hang cho dén luot khong
chen 1an x6 déy ban.
Xn bira chinh 60 - 70 phit - Chuér} bivbe‘m é,n ch;o tré,‘chiaq an, Acé gi(;)ri t}}iéu céf méfl an \{é cf)ng dung ctia cdc mon an doé cho tré. Té chirc cho tré an,dong vién tré an hét suét, sir
dung thtrc an nudc uong vira du khong de thura, khong 1am roi vai.
- Khi in xong biét thwa ¢6 dé xin thém néu c6 nhu ciu. C6 bao quat tré biéng an, méi dm day.
- Chuén bi chd ngi, d6 dung cho tré ngi; cho tré tu di lay chan gbi cia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngu yén, ng ngon giac.
Ngu 140 - 150 phut| - C6 ludén co mdt trong lac tre ngu, chu ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu
- Day tré gép chan, chiéu, gdi ngan np, gon gang.
- Chuan bj ban, ghé dé t6 chirc cho tré in phy
An bira phu 20-30 phat | Co day tré cach rua tay trude va sau khi an, t6 chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chi y quan tdm cham soc tré an cham, biéng an,

méi 6m ddy, SDD.




Hoat dong

Thir

Thoi gian Thir 2

Thu 3

Thir 4

Thir 5 Thir 6

Choi, hoat dong
theo y thich

1. Hoat dong phong am
nhac bai: Nghe nhac va
VDTN* Ca tuan déu
ngoan”

70 - 80 phiit | 2. K¥ népg song: Quy trinh
rira tay bang xa phong

3. Choi theo y thich

4. Néu guong cim cd

1. Trd choi méi : Chuan
bi bira an ( TC hoc tép)
2. K¥ ning sdng: Bé
ngoan giup d& bb me

3. Choi theo y thich, 4.
néu guong cim co

1. Hoat dong phong thu

vién: Tré xem sach

tranh, sach lat dién tir

theo y thich.

2.LQKTM: Tho: Liy

tam cho ba
Choi theo y thich
Néu guong cim co

3.

4.

1. K¥ nang song: K§ nang [1. Tro choi: Tim vé dung nha
tu phuc vu ban than trong (2. Van nghé cudi tudn: Mai 4m

gia dinh gia dinh

2. Hoat dong phong tin  |3. Choi theo y thich: Tré vé cac

hoc: Ngbi nha sach cua  |goc choi, nhéom choi.
Bailey(Happykid). Xy  |Néu guong cim cd
ngo6i nha chudt

3. Choi theo y thich 4,
Néu guong cim co

4.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phut

- Phat phiéu bé ngoan cudi

tuan.

- Co cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, vi deo vé chu dé. Nghe tir chi nguoi, tén goi dd vat, su vat, hién tugng, hanh dong don gian,
quen thudc. Nghe ndi dung truyén tranh don gian, phu hop véi lira tudi.
- Cat don dd choi. Tro chuyén, day tré tré bo rac dung noi quy dinh. Gitr gin vé sinh méi trudng. Nghe va tra 101 cac cau hoi vé chu dé gia
dinh, trd chuyén vé gia dinh, nghe cac bai hat, xem vi deo vé chu dé gia dinh.
- Nhéc nhé, hd trg tré chuén bi do dung c4 nhan vara vé.

GIAO VIEN

Nguyén Thi Hué

Dién Bién Phii, Ngay 27 thdang 10 nam 2026

TO TRUONG CHUYEN MON
(KY DUYET)

2

Pham Thi Lan
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