KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON (Thoi gian thue hién: 3 tudn : Tir ngay 02/11dén ngay 20/11/2026
Tuén 9: Chii & nhanh:Cic ¢b cic bac trong truedng mam non (1 ngay 02/11 dén ngay 06/11/2026)
Gio vién thuwe hién:Lo Thi Nhoi; Trin Thi Hong Nhung

Thir
Hoat dong

Thdi gian

Thir 2

Thir 3

Thir 4

Thir 5

Pon tré

Tam nang, vin djng
sing

50 - 60 pht

Cb dén truge gio don tré dé mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngodi 16p hoc sach s& gon gang.

- C0 @d6n tré voi thai do an can, nhe nhang. Nhéc tré chao ¢d, bd me, cAt dd dung ca nhan vao ding noi quy dinh.
- Cb tro chuyén vai tré vé tén, cong viée cia cac ¢o cac bac trong trudng mam non. Tinh cam ciia bé danh cho cac ¢6 cac bac trong truong
mAm non Hoa Ban - Phan hiéu Him Lam
- Cho tré choi véi d6 choi bé yéu thich.

*Noi dung

- Ho hép:Hit vao thét sdu, tho ra tir tir
Tay:Pua tay 1én cao ha tay xubng .
- Luon: Van nguoi sang 2 bén

- Chan: Co dudi timg chan

* Muyc tiéu: Phat trién thé lyc cho tré. Tré tap dugc theo ¢ cac dong tac TD
* Chudn bi: San tap bang phéng; trang phuc cd, tré gon gang

* T4 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh ciia ¢6. Cho tré dimg lai dimg thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo cd cac dong tac thé duc ho hip, tay, luon, chan mdi dong tac tap 31x2n. Tré tip xong c¢b cho tré choi trd choi.
- Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong 1di vé 16p

Choi tap cé
chii dinh

Dao choi
ngoai troi

110-120 phut

THE DUC
Trudn qua vat can - Ném
bong vao dich

TCKNXH
Day tré k¥ ning séng
“Khong nhén qua va di
theo nguoi la”

HDVDV
Pong mé nip chai

LAM QUEN VAN HOQC
- Tho: Chao

AM NHAC
DH:Ldi chao budi sang
TCAN: Nhe am thanh

doan dd vat

Dao choi ngoai san truong
Tro choi : Rong rén lén
may, Tha dia ba ba

Choi tu do : Hot hat bong,
phén, 14 ciy, 6 choi ngoai
troi

Dao choi ngoai san truong
Quan sat ¢6 muyc dich:
Quan sat cay hoa muoi gio
Tro choi: Gieo hat

Choi tu do: V& nha, xép
nha, choi voi hot hat, 14
cy, da soi, lap ghép. ..

Dao choi ngoai san
truong:

- Quan sat ¢ muc dich:
Than cay xoai

- TCVD: Bong tron to

- Choi tu chon: Xau hat,
xép chdng, bong, d6 choi
ngoai ..

Dao choi ngoai san truong:
Quan sat ¢6 muyc dich: QS
khuon vién truong.

- Tro choi van dong: Nu na
nu nng, bong tron to

- Choi tu do: Bong, phan,
db choi 13p ghép, hét hat...

Dao choi ngoai san truong:
QSCMBD: Quan sat cay
hoa dong tién

Tro choi VD: Kéo co, gieo
hat

Choi tu do: Choi vai 14
cdy, hot hat, vong, DPCNT




Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
o 1.Goc trong tam - Goc 1. Goc trong tam: 1.Goéc trong tam: 1. GOc trong tdm 1. Goc trong tdm
E thuc hanh ky nér}g song: - G6c TTV: ban hang, -Goc HbVDbV: Chori xau |- Goc VD: Choi véi xe kéo, |- Goc NT: Hat, biéu diff:n
@) Vian mo, dong nap cac loai |bac si kham bénh hoa, ghép nut, xep hinh, bap bénh cac bai hat trong cha de
hop, chai nhya an toan, 2. Noi dung cac goc duy  [hot hat 2. Noi dung cac goc duy tri  |2. Noi dung cac goc duy
tudi cay, lau la tri (choi ty chon) (choi tu chon) tri (choi ty chon)
Choi - tip & 2 - Goc TT vai; Bé em, 2. Noi dung cac goc duy tri | - Goc HDVDV: Choi véi | - Goc VD: Choi vai bong,
cac khu vye ndu an, cho em in, ruem  |-Géc VB: Choi véi bong, |(choi ty chon) cac khéi hinh, xau vong, bap bénh, 16ng hop, tha
choi ngi. bap bénh xép hinh - Goc PV: Bé em, |hinh - Goc PV: Cira hang,
3 Goc van dong: Choi cac |-Goc TH: Di mau tranh v€ |-Goc PV: Ban hang, bac tdm cho em, bac sy kham bac si kham bénh.
tro choi véi bong.vong cc dd dung hoc tap ciia  [sy kham bénh bénh.
tré, in hinh, xép hinh -Goc TH: Lam quen véi
truong, 16p, mot s6 dd but mau, gidy v&, di mau
An chinh 50-60 phiit S}?éilnuong dan tré cach rua tay, lau miéng, di v¢ sinh trudc va sau khi an. Cho tré an, bao quat dong vién tré an hét suat, cha y tdi tré an
Phong ngu sach sé kin dao, du géi chan, chiéu. ..
Ngu 140 - 150 phuat|Khi tré di ngi ¢6 day tré tu thé ndm, khong nim sip
Khi tré ngu c6 cha y tu thé tré nim, dong vién vd vé nhiing tré kho ngi. ..
Chuén phong an,bi ban, ghé, bat, thia...
An phu 20-30 phit |Huéng dén tré rira tay, lau miéng, vé sinh trude va sau khi an...
Khi tré in c6 chu y dong vién tré an hét suit, quan tam tré biéng an, n cham...

1. Rén né nép ky ning 1. Tro choi méi:Céi gi 1. LQBM: Tho:Chao . 1. LQBM: Hat: Loi chao  [1.OKTC: Tho: Chao .
song: Day tré ki nang chd  |bién mét 2. Tré hoat dong, choi theo |bubi sang 2. Tré hoat dong, choi
dén lugt 2. Tré hoat dong, choi y thich xau hat, xép hinh, [2. Tré hoat dong, choi theo [theo ¥ thich xau hat, xép
2. Choi theo ¥ thich: cho  |theo ¥ thich x4u hat, xép  |xé gidy ... xem mot sb ¥ thich xau hat, xép hinh, x¢é |hinh, xé gidy ... xem mot
tré choi hoat dong & cac hinh, xé gidy ... xem mot |hoat dong trong ngdy cia  |gidy ... xem mot s hoat s6 hoat dong trong ngay

Choi - Tép 50-60 phut |goc, nhom s6 hoat dong trong ngay  |16p nha tré. Tré xem sach, |dong trong ngay cia 16p nha |cua 16p nha tré. Tré xem
clia 16p nha tré. Tré xem  |truyén tranh vé cong viée  |tré. Tré xem sach, truyén sach, truyén tranh vé cong
sach, truyén tranh v& cong |ciia cac ¢ cic bac trong  |tranh vé cong viée ctia cac  |viée cua cac cd cac bac
vigc cla cac co cac bac truong mam non cd cac bac trong truong trong trudng mam non
trong trerdng mam non mam non

Xem video, xem tranh vé 16p hoc, c6 gido, cac ban. Cong viéc cua cac co cac bac trong truong mAm non.

- Choi ty do véi d choi.

- Tro chuyén voi tré v& cam xuc cua tré khi t6i 16p, dugc hoc, choi véi ban be, c6 gido va dugc gidp cac bac nha bép, cO0y sy, cod ké toan
Choi/Tra tré 50-60p - Néu guong cudi tuin, phat phiéu bé ngoan

- Trao dbi véi phu huynh v& tinh hinh tré trong ngay, nhéc nho tré chao bd, me khi t6i don, chao ¢d chao cac ban khi vé

vé sinh 16p hoc

Ngay 29 thang 10 nam 2026




Thir

Hoat dong Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
, A : TO TRUONG KY DUYET
GIAO VIEN XAY DUNG KE HOACH KY DUYET
TRAN THI HONG NHUNG NGUYEN THI HONG MAI
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