KE HOACH THUC HIEN CHU PE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON(Thoi gian thiec hién: 3 tudn tiv ngay 2/11 dén ngay20/11/2026)
Tuén 9: Chii d¢ nhanh: Céc ¢ cic bac trong truwdomg mam non (1 ngay 2/11 dén ngay 6/11/2026)
Gido vién thyc hién: Pao Thi Oanh; Nguyén Thi Hong Mai; Pao Thi Phwong
(P/C PHT Nguyén Thi Thanh Thily giang day 03 gic vao sdng thir 6)

Thi Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thi 6
Hoat dong

- C6 dén sém mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. C6 nhe nhang don tré vao 16p , nhéc tré chao bd me:

Pon tré . X . . £ 4 . . . s, .
ontre (Tré c6 ctr chi, 101 noi 1€ phép: chao tam biét, vang da..) cd gido céac ban, cat d6 dung vao ding noi quy dinh, choi tu do & cac goc choi...

* Noi dung:

- Ho6 hip: Tap hit vao, tho ra

- Tay: Tay dua sang ngang.

- Bung: Van ngudi sang 2 bén

50 - 60 phat |- Chan: Co dudi timg chan.

* Muc ti€u: Phat trién theé luc cho tré. Tré tdp duoc theo c6 cac dong tac TD

* Chuén bi: San tap bing phing; trang phuc ¢, tré gon gang

* T4 chirc hoat dong:

- Khéi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di — chay theo hiéu 1énh cua ¢6. Cho tré dimg lai dtng thanh vong
tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung

- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hfip, tay, luon, chan mbi dong tac tap 31x2n. Tré tap xong cd cho tré choi tro choi.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé 16p

Tim ning, thé duc
sang

Choi tap c6 . VAN ?Ql\fG \ TC,,K'\fX'j HPVDV LQVH AM NHAC
chii dinh Truom qua vat cin; Ném | Day tré ky ning Mé déng nip chai Tho: Chio Li chao budi sing
: bong vao dich [J song''khong nhan qua va
di theo nguoila"
Dao quanh san truong:
- QSCMBD: Phong bao vé
110-120 phdt |- TCVD: Thi chay nhanh - Dao quanh sén truong: - Dao quanh san truong: - Dao quanh san truong: - Dao quanh séan truong: -
- CTC: choi vé6i db choi - QSCMB: San trudng. - T/C Chuyén rau, cu - QSCMDP: Nha bép -T/C: Truyén béng qua
Dao choi xau h(f)’g hat,r dong in hinh ) -TCVD: Mua to - Mua nho |-TCVD: Chim sé ) -TCVD: Bét buém ) day.
o e, . trén giay, dat, tré dung phan |- CTC: Xau hat, x¢p Choi tu chon: Xau hat, xép |Choi tu chon: Xau hat, xép | - Choi tu chon: choi véi
& | neeaitrol V& ..., Choi véi db choi chéng, vong, dd choi chdng, vong, dd choi chdng, vong, dd choi ngoai |bong, xép hinh, V&, t6 mau
é chép ghép hinh, chdng xép |ngoai .. ngoai .. . tranh anh, ‘ghép hinh....
5 héngréo,béng,ybnglé choi v&i d6 choi ngoai troi
cay...choi vdi d6 choi ngoai
troi
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1. Goc trong tam: 1. Géc trong tam:
1. Gée trone tam: - G6c HDVDV: Choi véi | - Géc VD: Choi véi 1. Goc trong tam: 1. Goc trong tam:
& C ong L . |céc khéi hinh, xau vong, boéng, bap bénh, lf”)ng hop, |- Goc HDVDV: Choi xau - Goc NT: hat, biéu dién
[ - G6c TTV: Cira hang, c6 P . L. Y R e A , et P
' ‘0. B me. ru em. ban xep hinh hot hat, choi vdi  |tha hinh vong hoa, choi voi hdp tha  [cac bai hat trong chu de
I ﬁan ’ i ’ hop tha hinh véi dd choi  [2. Noi dung cac goc duy  |hinh, 1ong hop, ghép hinh  |2. Noi dung cac goc duy
Q o 5 I\?{)i dung céc géc duy tri cl}ép %hép hinh, xay nha tri (choi ty chon) 2. N(?)i dung cac goc duy tri  [tri (choi tu chon)
Choi - tap & (choi tir chon) bao vé. (choi tu chon)
cac khu vue v o i1 2. Noi dung cac goc duy tri |- Goc PV: Ctra hang, C6 |- Goc VD: Choi voi bong, |- Géc VD: Choi véi bong,
. - Goc VD: Choi voi bong, : oz N 2 N N N R
choi ban bénh. 1dne han. tha hinh (choi tu chon) giao, bo me.. bap bénh, xe day bap bénh, 10ng hop, tha
AP DEM, 1N 1P, ™ - Goe VD: Choi v6i bong, |- Goc HDVDV: Chai véi |- Géc NT: Hat mia cac bai |hinh
- G6c thyc hanh k¥ nang A 1A . FO Ay v e tae 1x 1A , A R
R e A . o bap bénh cac khoi hinh, xau vong, hat gi¢ an, 101 chao, bong - Goc PV: Cura hang, co
song: choi voi dat, di mau , - oA s R L N N 1k
A - G6c TH: Di mau tranh v€ |x€p hinh hot hat, choi vdi  |hong tang co. giao, bo me
nha bao vé N R n « s AN .
bong hoa, xép hinh ngoi hop tha hinh v6i d6 choi
nha bao vé. chap ghép hinh, xay nha
bao vé
< C6 huéng dan tré cach rira tay, lau miéng, di vé sinh trudc va sau khi an. Cho tré an, bao quat dong vién tré an hét sudt, chd y t6i tré an cham...
Xn chinh 50-60 phiit 0 hudng dan tré cach rira tay, lau miéng, di v¢ sinh trudc va sau khi an. Cho tré an, bao quat dong vién tré an hét suat, chu y téi tré an cham
Phong ngii sach s& kin déo, dit gbi chin, chiéu. ..
Ngu 140 - 150 phat|Khi tré di nga c6 day tré tw thé nim, khong nim sép
Khi tré ngi ¢6 chit ¥ tu thé tré ndm, dong vién vd vé nhiing tré kho ngu. ..
Chuén phong an,bi ban, ghé, bat, thia...
An phu 20-30 phut  [Hudng dan tré rira tay, lau miéng, v¢ sinh trudc va sau khi an...
Khi tré dn ¢ chd y dong vién tré dn hét sudt, quan tim tré biéng &n, &n cham...
1. On bai nghe hat “15i
N R chao budi sang": Muc tiéu
1. Lam quen KTM: "Tr N A X o A 11 A )
? q,u.e At 1z 0 1. TCM: Cai gi bién mat 1. On kién thtre cli: Tén, tré yéu thich &m nhac.
chuyén véi tré ve bac bao \ N . R A ] AL x . A .
. A 2. Tré hoat dong, choi theo |cong viéc cuia cac cd, bac  |1. On kién thuc cii: Tho 2. Tré hoat dong, choi theo
vé, bac nha bep"; ., . P . . C T P .
\ R . y thich & cac khu vyc choi |nhan vién trong truong. chao. Choi tro choi chao héi |y thich ¢ cac khu vuc choi
2. Tré hoat dong, choi theo , . , . . . . . . .
. A P P . |trong 16p .... Tré xem 2. Tré hoat dong, choi theo |2- Tré hoat dong, choi theo |[trong 16p.... Cho tré xem
Choi - Tap 50-60 phat |y thich & cac khu vuc choi |, R X A A N . . O
, . ., |sach, truyén tranh vé cong |y thich & cac khu vuc choi |y thich ¢ cac khu vuc choi  |video vé k¥ nang tap rua
trong 16p ... xem videomot | .. 7, 75 . R ) 1, x
£ R . A, vigc cla cac co cac bac trong 16p... xem mét hoat |trong 16p... tay, hinh anh khoanh tay l¢
s0 hoat dong cac cd, cac RN R N o . , N .
, R nhan vién trong truong dong cla cac bac nhan phép chao hoi c6 gido khi
bac trong truong. N \ X 1a s 1A .
vién trong truong. den 16p, chao bd me khi
bb me di vé
- , , C6 huéng dan tré cach rira tay, lau miéng, di vé sinh trude va sau khi an. Cho tré an, bao quat dong vién tré dn hét suit, chu ¥ t6i tré an cham...
An chinh 50-60 phtit g Y g Ve auat cong Y ;
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- C6 néu 3 tiéu chudn bé ngoan, nhéc nhé tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan nghe 101 c6 gido, doan két v6i cac ban, cho tré di vé sinh
Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo ¥ thich, xem tranh anh vé cac lao hoa
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan. Tré tré (trao dbi véi phu phuynh tinh hinh cta tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.
Ngay 29 thdang 10 nam 2026
] . P.TO TRUONG
IAO VIEN , _
GIAC KY DUYET
w/fﬁu@
guyén Thi Hong Mai Bui Thi Thao
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