KE HOACH THUC HIEN CHU BE: CAC CO CAC BAC TRONG TRUONG MAM NON (Théi gian thuce hién: 3 tuin tir ngay 02/11 dén ngay 20/11/2026)
Tuin 1: Chii dé nhanh: Cac ¢, cac bac trong trwong Mam non (#ir ngdy 02/11 dén ngay 06/11/2026)

Gio vién thire hién:Phan Thi Nhung- Vii Thi Liém

Thi Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong
- C6 dén s6m mo cira thong thoang 16p hoc, vé sinh trong ngoai 16p hoc sach s& gon gang. Gid don tré co nhe nhang dén tré vio 16p, nhic tré
chao bd, me, co gido cac ban (Tré c6 cir chi, 15i ndi 1& phép: chio tam biét, vang da..), cAt dd dung @ choi vao dung noi quy dinh. Nghe
Dén tré nhac, nghe hét cac bai hat trong chu dé: Truong ching chau la truong Mam non
- Cho tré choi & cac nhom choi véi nhimg db dung ciia 10p ma c6 da chuan bj sin, tré tro chuyén vé cha dé: Cac co, bac trong truong Mam
non
H6 hip: Thdi bong bay/ga gay/ hit vao thé ra
50 - 60 phit | Tay: Pua 1€n cao
Tim nfmg, van dong U phut Lung- Bung- Lu;0rn1 Nghiéng ngudi sang hai bén
sing - Chan: Bat tai cho
(Tap theo nhac bai hat: Trudong ching chau la truong MN; Em yéu truong em... Tro choi: Ga vao vudn rau; Troi nang, troi mua; Cao va thd,
Niam ngon tay xinh, Con thé; Hbi tinh: C6 va me)
An sang: C chudn bj ban ghé, db dung sach s&, dia dyung thirc an roi vai, khan lau tay diy du; 1y khau phén an cho ting tré. Huéng dan tré
An sing vé sinh tay sach s&, ngdi dung chd, thuc hién né nép trong gid an. C6 dong vién tré dn ngon miéng, n hét sudt, dam bao an toan va vé sinh.

Quan sat, hd trg tré trong khi an; thu don va vé sinh sau khi an.....

Choi tap co
chii dinh

Dao choi
ngoai troi

hoi - Tap

110-120 phut

VAN PONG
Truwon qua vit can - Ném
bong vao dich

TCKNXH: Day
tré ky ning "Khong
nhén qua va di theo

nguwoi la"

HDVDV:
- Mé& déng na‘lp chai
- Tro choi: Ai nhanh hon

LAM QUEN VAN HQC:
Tho: Loi chao
- NH: Con co bé bé

AM NHAC:
NDTT - DH: Loi chao
bubi sang
NDKH - Tro choi: Tai ai
tinh

Dao quanh san truong: -
Quan sat: Cay hoa hong
TCVD: Céo va Tho

Choi tu chon: L4 cay, hot,
hat, d4 choi ngoai troi

Quan sat: Cay hoa cuc
vang

Tro choi: Méo dubi chudt
Choi theo y thich: Nudc,
da soi, in hinh hoa, d6 choi
ngoai troi

Quan sat: Cay hoa hong
Tro choi: Cao va Tho

Choi theo y thich: Nudc,
d4 soi, in hinh hoa, d6 choi
ngoai troi

Dao quanh san truong:
Quan sat: Cy quét

Tro choi van dong: Bong
tron to Choi
theo y thich: Bia caton,
bong, xau hoa, dd choi ngoai
troi

Dao quanh san truong:
Quan sat: Cay nha dam
Tro choi: Chim bay co bay
CTYT: Nudc, da soi, in
hinh hoa, d6 choi ngoai
troi




Thi Théi gian Thir 2 Thit 3 Thit 4 Thi 5 Thit 6
Hoat dong
© 1. Goc trong tam: R (Jf)c terngAtam. . . |1.Goc trong tam: UOC, tr(_)ngktam.ﬁ Y,
, . .. | -Goc van dong: Choi véi , . . |- Goc ngh¢ thuat: Tré hat,
, R - G6c HbVDV: Choi véi , N N N - Géc TH: Di mau tranh vé 2 Xy e
1. Géc trong tam: , R A s bong, bap bénh, long hop, | . a1 bicu dién cac bai hat trong
, N o cac khoi hinh, xau vong L cay xanh, dan cay, in hinh o
- G6c phén vai: Ban hang, s .~ ., |thd hinh , chu de
. oz xen ké mau xanh - mau do, .. ., . |hoa, 14. .. L, .
bac sy, bé em £ N 2. Noi dung céc goc duy tri N ., . |2. Noi dung cac goc duy tri
¢ L, . |xép vuon cay cuia bé X 2. N¢i dung céc goc duy tri X
2. N¢i dung cac goc duy tri N . .|(choi tu chon) : (choi tu chon)
. ; 2. Noi dung céc goc duy tri ; . R (choi tu chon) N ..
Choi - tip & (choi tu chon) ; - G6c phén vai: Clra hang, DA C Goc van dong: Choi voi
, : AN . .. |(choi ty chon) E P - Goc van dong: Choi véi , A N .
cac khu vue - Géc van dong: Choi véi NP .. Co gido, bo me. , . R bong, bap bénh, 1ong hdp,
. , X R s Goc van dong: Choi voi , . . |bong, vong, con nhun e
choi bong, 1ong hop, tha hinh A . , - Goc HbVDV: Choi voi h C tha hinh
) : . boéng, vong, con nhun ; s N - Goc HbVDV: Choi vdi , ..
- Géc thyce hanh k¥ nang h . . |cac khoi hinh, xau vong, , I NN - Géc HbVDV: Choi véi
A N - Goc TH: Di mau tranh v&| ; . . . =, |cac khoi hinh, xau vong xen | JER N
song: Luon day, gan hat R a1 xep hinh hot hat, choi véi |, . . .,z |cac khoi hinh, xau vong,
cay xanh, dan cdy, in hinh |, . o T ) k& mau xanh - mau do, xép JE A ..
hoa. 14 hop tha hinh véi d6 choi vuon cav ciia bé xep hinh hdt hat, choi véi
P chip ghép hinh, chdng xép Y hop tha hinh véi d6 choi
nha cao tang 2- 3 khéi chéip ghép hinh, chdng xép
nha can tino 2. 3 khai
- C6 chuan bi ban ghe, d6 dung, dung cu can thiét trong gio an, hudng dan tré v€ sinh ca nhan trude va sau khi an, gioi thi¢u tén cac mon an,
nhic nhé tré thue hién nén nép thoi quen trong khi an: an hét sudt, tranh 1am roi véi thirc 4n, khong noi chuyén trong khi an.. tb chirc cho tré
an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré an cham, biéng an, méi 6m day, SDD, day tré di v¢ sinh dung noi quy dinh.

An chinh 50-60 phit | - Tro chuyén véi tré vé s can thiét cta cac nhom thyc pham va cac mén an hang ngay tré dugc an, dong vién tré in da dang cac mon cho du
chét..; khuyén khich, hudng dan cho tré thoi quen ty xuc com dé an, uéng nudce khi khat, biét an thie an da ndu chin, uéng nude dun sobi, lau
mat, lau miii, lau miéng, léy nudc uéng sau khi an...Biét nhat thirc dn roi vai bo vao dia, lau tay béng khan 4m khi cAm thuc @n, bo rac dang
noi quy dinh.

- C6 cung tré chudn bi chd ng, d6 ding cho tré ngi (chin, gbi); huéng dan tré 1y dung chan gbi cuia minh dé di ngi. ‘
- Day cho tré biét nhan dung d6 ding ca nhan ciia minh. Nhéc tré vao chd nim nga dudi thing chan, ndm ngira, hai tay dé 1én bung mét nhim
Ngii 140 - 150 phat|lai va ngu ngon gic. - C6 ludn
¢6 mit trong liic tré ngn, cha ¥ tu thé nim cho tré, khong dé tré ndm sap khi nga, cham soc tao cho tré ngii yén, ngii ngon gidc. - Sau khi
tré day ¢o huéng dan tré cit gbi chiéu va chan véi dung noi quy dinh cing co.
- C6 chuén bi ban, ghé dé t6 chitc cho tré &n phy, huéng dan tré v¢ sinh true khi dn va sau khi di v¢ sinh va tré biét tiét ki¢m nuéc khi sir
dung rira tay, rira mét, di v€ sinh. Cho tré nhan biét dd dung dé an, dd dung dé uong cua tré...
An phu 20-30 phat | - T chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét chu ¥ quan tam cham soc tré an cham, biéng an, méi 6m day, SDD. -
Trd chuyén vé mét sé quy dinh cua 16p trong gid dn, cac bita dn trong ngay, dn cac loai thirc dn khac nhau cho co thé manh khoe. -
Quan sat, hd trg tré trong khi n; thu don va vé sinh sau khi an
l])'aLa]?f ggﬁ“ t;eé’nth:}fé?“ 1. LQKTM: AN _Léi chao
g th’i o i o 1. TCM: Ci gi bién mat | 1. LQKTM: Tho Cay buéi chiéu 1. Day tré k§ nang di dép
Choi - Tap 50-60 phiit Czl Choi theo ¥ t}i}i he c.ho 2. Choi theo y thich: cho | 2. Choi theo y thich: cho | 2. Choi theo y thich: cho tré | 2. Choi theo y thich: cho

choi hoat dong & cac goc,
nhém

tré choi hoat ddng & cac
goc, nhom

tré choi hoat ddng & cac
goc, nhom

tré choi hoat dong & cac

tré choi hoat dong & cac . ,
gbc, nhom

goc, nhom.




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

An chinh

50-60 phut

- C6 chuén bi ban ghé, dd dung, dung cu can thiét trong gid an, huéng din tré vé sinh ca nhan trudc va sau khi an, gidi thiéu tén cdc mén an,
nhic nhé tré thue hién nén nép thoi quen trong khi an: an hét sudt, tranh 1am roi vii thirc 4n, khong noi chuyén trong khi an.. t6 chirc cho tré
an, dong vién cho tré an hét sut, cham soc tré an cham, biéng an, méi 6m day, SDD, day tré di v¢ sinh dung noi quy dinh.

- Tro chuyén véi tré vé sy can thiét ciia cac nhom thue phdm va cac mén an hang ngay tré dwoc an, dong vién tré an da dang cac mon cho du
chét..; khuyén khich, huéng dan cho tré thoi quen tu xtic com dé an, uéng nudce khi khat, biét an thie an da ndu chin, uéng nudc dun so6i, lau
mat, lau miii, lau miéng, léy nudc uéng sau khi an...Biét nhat thirc an roi vai bo vao dia, lau tay bé'lng khan 4m khi cAm thuac an, bo rac ding
noi quy dinh.

Choi/Tra tré

50-60p

- C6 nhéc nho tré di hoc déu, dung gid, gido duc tré ngoan nghe 101 ¢6 gido, doan két voi cac ban, cho tré di vé sinh

- C6 cho tré choi theo y thich v&i db ding, db choi cac goc,

- Xem tranh anh trd chuyén vé 16p hoc, dd ding cua 16p, nghe nhac, nghe hat doc cac bai tho trong chi dé: Cac ¢6, cic bac trong truong Mim
non

- Phat phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré nhic tré chao c6 khi ra vé. (trao dbi v6i phu phuynh tinh hinh cua tré tai 16p) - vé sinh 16p hoc.

GIAO VIEN

U?wg

_ Ky béi: Phan Thi Nhung i
Thai gian ky: 25/10/2026 16:51:07 Thai gian ky: 28/10/2026 20:14:58
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